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喜炎平注射液和喜炎平注射液和喜炎平注射液和喜炎平注射液和热热热热毒毒毒毒宁宁宁宁注射液治注射液治注射液治注射液治疗疗疗疗疱疱疱疱疹性咽疹性咽疹性咽疹性咽峡峡峡峡炎的炎的炎的炎的疗疗疗疗效效效效观观观观察察察察    

刘爱琳，李利 

刘爱琳、李利，昆明 云南省第一人民医院儿科，650032 

摘 要摘 要摘 要摘 要::::疱疹性咽峡炎(herpangina)是小儿常见的上呼吸道感染性疾病之一，多为柯萨奇病毒感染引起，埃可病毒感染也可引起本病[1-

3]。疱疹性咽峡炎呈散发或流行，夏秋季发病率最高，主要侵犯 1～7岁小儿，临床以发热、咽痛、咽峡部疱疹为主要特征，目前尚无特效

治疗，主要为抗病毒、对症、支持治疗。近年来，研究证实多种中药制剂等对疱疹性咽峡炎明确有效[4-7]。卫生部2010年手足口病诊疗指

南[8]推荐喜炎平注射液和热毒宁注射液治疗疱疹性咽峡炎或手足口病，但二者对于疱疹性咽峡炎的确切临床效果尚不完全明确，因此本文

观察了喜炎平注射液和热毒宁注射液对疱疹性咽峡炎的治疗效果。 

关键词关键词关键词关键词::::咽峡炎 
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