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中文摘要中文摘要中文摘要中文摘要::::目的: 观察培土生金方对小儿反复呼吸道感染(RRTI)的临床疗效及对T细胞亚群及免疫球蛋白的影响。方法: 将166例
患儿随机分为治疗组84例和对照组82例,治疗组采用培土生金方,对照组服转移因子口服液,疗程3个月,观察临床疗效、治疗前后T
细胞亚群、免疫球蛋白变化。结果: 治疗组在发病次数减少、病程缩短方面优于对照组(P<0.05);治疗组总有效率86.9%,优于对

照组的64.6%(P<0.05);与对照组比较,治疗组CD3+,CD4+,CD8+及CD4+/CD8+明显改善,差异有统计学意义(P<0.05);与对照组比较,治
疗组IgG,IgA上升更明显,差异有统计学意义(P<0.05)。结论: 培土生金方对RRTI有较好的临床疗效,能调节RRTI患者细胞免疫与
体液免疫。
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