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目的探讨剖宫产术后早期留置尿管拔除时间对产妇术后恢复情况的影响，为临床早期安全拔管提供依据。方法选

择广 

东医学院附属医院妇产科行剖宫产术产妇138例，随机分为实验组和对照组；实验组分别于术后6 h和8 h拔除尿

管，对照组常规 

术后24 h拔除。结果与对照组相比，实验组术后尿路感染的发生率和尿道刺激征出现率明显降低（P<0.05），产

妇术后自然排 

尿率和舒适度明显增加（P<0.05）。结论剖宫产术后留置尿管拔除时间由传统24 h改为6~8 h有利于产妇术后恢

复。 
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