
一种新型胎儿宫内生长迟缓大鼠动物模型  

    胎儿宫内生长迟缓(intrauterine growth retardation, IUGR)是导致围产儿死亡的主要原因之一，并

且对新生婴儿及其以后的患病率、生长发育及智力发育均有影响[1]，其病因及发病机制至今尚未完全明了。

建立一种良好的IUGR动物模型，对IUGR的病因、病理、治疗学方面的研究是非常必要的。已有许多学者采用

子宫动脉结扎法[2]、饥饿法[3]、烟熏法[4]等多种方法建立IUGR模型动物，但各有利弊，有的死亡率高、有

的实验繁琐复杂等。我们采用子宫动静脉中段的部分结扎法，建立了一种新型的IUGR动物模型，有助于有关

IUGR的进一步研究。 

    

1  材料与方法 

    1.1  实验动物 

    选用第一军医大学南方医院动物所提供的雌性纯种SD大鼠共19只，体质量200~280 g，其中实验组10

只，对照组9只。动物由专人饲养，每日定量供给混合动物饲料和充足水，在安静、通风、清洁环境下分笼饲

养。 

    1.2  实验方法 

    1.2.1  妊娠确定  将雌性SD大鼠与雄性SD大鼠合笼饲养，于第2天早上8时检查雌性大鼠阴道口，发现

阴道栓者为妊娠第1天，并称其体质量，分笼喂养。 

    1.2.2  双侧子宫动静脉部分结扎术   实验组于妊娠第17天，行双侧子宫动静脉部分结扎术。3%戊巴比

妥腹腔麻醉(按0.1 ml/100 g·b.w.给药)，剃除下腹部毛，常规碘酒、酒精消毒后铺巾。取下腹部正中切口

约3 cm，切开皮肤、皮下及腹膜，轻轻取出一侧子宫角，放于温生理盐水大纱垫内，并不断以温生理盐水淋

浴。暴露该侧子宫血管中段，分离并游离子宫动静脉，以000肠线作衬垫，000丝线结扎子宫血管，抽取出肠

线(图1)，将子宫放回腹腔；取出另一侧子宫角，同上法操作；关闭腹腔。对照组于妊娠17 d，上述方法给予

3%戊巴比妥腹腔麻醉后，不做特殊处理。 
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    图1  子宫动静脉部分结扎术 
    Fig.1  Partial ligation of the uterine artery and vein in midhorn

    1.2.3  动物标本的采集   实验组和对照组均于妊娠第21天剖宫取胎。3%戊巴比妥麻醉后，剖开腹腔，

暴露子宫，剖宫取胎，擦干羊水及血液，测定胎鼠、胎盘质量。 

    1.2.4  动物模型IUGR诊断标准[4]  以正常胎鼠体质量的平均值减2倍标准差作为标准。 

    1.3  统计学分析 

    数据采用t检验、χ2 检验。 

    

2  结果 

    结扎组大角子宫内胎鼠及胎盘质量均明显低于对照组(P<0.05)，但远端与近端之间差异不显著

(P>0.05)，详见表1。 

    结扎组小角子宫远端的胎鼠及胎盘质量均明显低于对照组(P<0.05)，近端的胎鼠体质量明显低于对照组

(P<0.025)，近端胎盘质量与对照组差异不显著(P>0.05)，远端与近端间胎鼠体质量差异不显著(P>0.05)，

实验组远端胎盘质量明显小于近端(P<0.025)，详见表2。 



    从总体来看，结扎组胎鼠平均体质量和胎盘平均质量均明显小于对照组(P<0.005)；IUGR发生率实验组明

显高于对照组(P<0.005)；实验组与对照组的胎鼠死亡率相差不显著(P>0.05)，详见表3。 

    

3  讨论 

    IUGR是产科的重要并发症之一，发生率为2.75%~15.35%，可导致围产儿患病及死亡，影响患儿儿童期、

青春期的体格和智力发育，甚至与成年期某些疾病，如心血管疾病、糖尿病等的发生也有一定关系[5]。 

    曾有许多学者采用子宫动脉结扎法、饥饿法、低氧法、抗代谢药物法等方法建立IUGR动物模型，还有学

者采用吸烟的方法建立IUGR动物模型[4]，这一系列方法各有利弊，有的胎崽死亡率高，有的实验操作烦琐。

我们曾试用烟熏法建立IUGR大鼠模型，早期流产的发生率很高。Hayashi等[6]以子宫动脉中段部分结扎法建

立IUGR大鼠模型。我们在实验中发现SD大鼠子宫动静脉间粘连紧密，且妊娠期血管扩张，静脉壁较薄弱，行

动静脉分离手术时极易受损。且实验条件要求较高，需在显微镜下，采用显微操作技术。 

    由于上述因素，本实验改进前人所做的子宫动脉中段部分结扎法，采用子宫动静脉部分结扎法建立IUGR

动物模型。结果发现，实验组胎鼠质量均明显低于对照组，但远端与近端之间差异不显著，可能是由于子宫动

静脉同时结扎后，动脉血流和静脉回流影响局部的血供及代谢物的排泄所致。实验组大角内的胎盘质量明显小

于对照组，虽然远近端胎盘质量差异不显著，但远端胎盘质量减少更明显；实验组小角子宫远端的胎盘质量明

显低于近端及对照组，而近端胎盘质量与对照组差异不显著。由此可见，子宫动静脉中段部分结扎术对远端血

供及代谢影响仍比近端大。 

    以此方法建立IUGR动物模型，不但简化了手术操作，缩短了手术及麻醉时间，还减少了因子宫暴露于腹

腔外时间长对胎儿所造成的影响。本研究获得了良好的IUGR动物模型，IUGR发生率高达33.33%；胎鼠死亡率

低，仅为4.94%。另外，动物来源容易，实验条件易控制，可用于IUGR病理及生理研究，对研究IUGR治疗学更

具实用价值。 
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