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高岩冰，崔广和，齐春英，孙芳 

产前超声检测颈部透明带厚度在胎儿染色体异常筛查中的价值

高岩冰、崔广和、齐春英、孙芳，山东省 滨州医学院附属医院超声医学科，256603

摘 要:目的 评价超声检测颈部透明带厚度在胎儿染色体异常筛查中的作用，从而提高染色体异

法 于胎体正中矢状切面测量颈部透明带厚度，妊娠10～14周的孕妇测量胎儿颈部透明带厚度，妊娠

胎儿颈项部皮肤厚度，共计610例。对妊娠10～13周颈部透明带厚度≥3.0 mm的胎儿或妊娠14～16

6.0 mm的胎儿进行染色体核型分析，并收集其父母行为的相关资料。结果 17例因颈部透明带或颈项

染色体核型分析检查，显示8例胎儿为正常染色体核型，9例胎儿为非整倍体染色体核型。本组资料中，染色体核型正常

胎儿平均颈部透明带厚度(3.7 mm)明显小于异常组(6.0 mm)。大多数染色体核型正常的胎儿妊娠早期

增厚在妊娠14周后会自行消退。染色体核型异常的胎儿大多数于妊娠中期进展为颈项部皮肤水肿或

肤水肿但合并其他畸形。父母的行为与其胎儿染色体核型正常或异常关系不大。结论 在妊娠早中期

明带厚度并密切随诊观察其变化，对染色体核型异常胎儿及高危胎儿的检出有重大意义，同时对胎

判断胎儿预后等也有重要作用。
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