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防治孕妇早产有新策略——

仁济医院发表分娩启动最新研究成果
2021年07月08日 版面：A4

作者：陶婷婷

  近日，上海交通大学医学院附属仁济医院生殖医学中心、上海市辅助生殖与优生重点实验室
孙刚教授团队，在《临床与转化医学》杂志在线发表了分娩启动最新研究成果，发现转录增强子

结合蛋白（CEBPδ）在人的分娩启动中具有关键作用，为早产防治提供了新策略。

  我国早产发生率为7%左右，每年约有100多万早产儿出生。早产是5岁以下儿童死亡和致残
的首要原因，许多早产儿即使存活，也将面临终身残疾的威胁。因此，如何调控分娩启动时间，

减少早产发生率十分重要。既往研究发现，分娩由多种因素控制，涉及胎膜激活、子宫收缩、宫

颈软化等多个过程；而糖皮质激素再生和前列腺素合成是胎膜激活的关键环节，至今尚不清楚是

否存在同时驱动上述两个关键环节的重要转录因子。因此，临床上一直缺乏防治早产的有效手

段。

  在该研究中，孙刚教授团队首先通过人临床组织样本转录组高通量测序发现转录增强子结合
蛋白（CEBPδ）可能在胎膜激活和分娩启动中起着关键作用，然后通过染色质免疫共沉淀高通量
测序和人原代胎膜细胞进行了机制研究，发现CEBPδ能同时驱动胎膜糖皮质激素再生的关键酶
11β-羟基类固醇脱氢酶（11β-HSD1）和前列腺素合成限速酶环氧合酶（COX-2）的表达，从而
启动分娩。同时，研究人员也用CEBPδ敲除鼠模型证明，CEBPδ敲除可以显著延长小鼠的分娩时
间。

  该成果首次发现能够驱动胎膜激活相关重要事件的共同转录因子CEBPδ，因此抑制该转录因
子通路的激活有望为阻断分娩启动提供新的药物靶标，从而为早产防治提供新的干预手段。未

来，该研究成果将有望应用于临床，为减少早产发生率、保障母婴安全和健康作出积极贡献。

  该论文第一完成单位是上海交通大学医学院附属仁济医院生殖医学中心和上海市辅助生殖与
优生重点实验室。仁济医院陆江雯和汪旺生博士为共同第一作者，孙刚教授和汪旺生博士为该论

文的通信作者。该研究得到国家自然科学基金重点项目、面上项目和青年基金的资助。
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