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［科学时报 吴昊 王静报道］由中科院生物物理研究所“千人计划”入选者、芝加哥大学教授傅

阳心和该所研究员王盛典领导的研究团队，发现了赫赛汀（英文名：Herceptin）治疗乳腺癌的最新免

疫机制。这一发现对乳腺癌临床治疗具有重要的理论意义，它将指导当前治疗过程中的用药方案和给药

中美合作发现乳腺癌赫赛汀抗体治疗新机制
这一发现对乳腺癌临床治疗具有重要的理论意义

顺序安排，进一步增强赫赛汀的疗效。日前，这一重要成果在全球癌症权威期刊《癌细胞》（Cancer 

Cell）第18卷第2期上发表。 

 

我国是乳腺癌发病大国，患者数量每年以2%～3%的速度递增。研究表明，在乳腺癌病人中，大约有

30% HER2（人类表皮生长因子受体2）基因过度表达的情况。赫赛汀作为HER2蛋白抗体，能够阻断HER2

下游信号通道，给肿瘤细胞以致命一击。在目前的临床治疗中，赫赛汀主要是与化疗药物联合应用，已

取得较好的疗效。然而，还存在高复发、高转移、出现耐药等问题。 

 

“为了提高疗效，赫赛汀的抗肿瘤机制一直是研究热点，存在很大争议，最新一期国际临床肿瘤权

威期刊《临床肿瘤学期刊》（Journal of Clinical Oncology）对此专文进行讨论。大家普遍认为，赫

赛汀的抗肿瘤作用主要通过阻断HER2信号直接导致肿瘤细胞死亡，以及间接通过抗体激活天然杀伤细胞

（NK细胞）杀伤肿瘤，但越来越多研究和临床观察显示，机体免疫反应对赫赛汀抗肿瘤治疗具有重要作

用，对此一直没有明确的研究证实。”王盛典告诉记者。 

 

针对这一盲区，研究人员以实验表明，赫赛汀确实通过某些信号通道启动了抗肿瘤免疫反应，令免

疫系统发挥作用。大量临床模拟试验发现：赫赛汀可以消除正常小鼠的乳腺肿瘤，但对免疫系统存在缺

陷的小鼠几无反应。 

 

“我们研究发现赫赛汀的肿瘤治疗是一个有序的复杂过程，赫赛汀首先诱导肿瘤细胞死亡，释放

‘危险’信号，进而激活机体先天和后天免疫应答，继发的抗肿瘤免疫反应对机体最终控制和消除肿瘤

起着决定性作用，这一点为提高乳腺癌治疗效果、改善赫赛汀治疗方案提供了有力的理论依据和全新思

路。” 

 

使用赫赛汀后，免疫系统参与发挥何种功效？如何规避肿瘤细胞对其产生的耐药性？如何进一步提

高治疗效果，减少复发和转移？这成为摆在中美研究团队面前更具挑战意义的课题。 

 

科学家们深入研究发现，在联合治疗过程中，不适当的大剂量化疗药物会杀伤免疫细胞，削弱赫赛

汀抗肿瘤作用诱导的抗肿瘤免疫反应。如果化疗药物和赫赛汀同时或之后使用，虽然能协同杀伤原位肿

瘤，但被该药物活化的免疫细胞可能被化疗药物所杀伤，降低机体的抗肿瘤免疫记忆反应，增加肿瘤的

复发；而在赫赛汀之前使用，在增加抗原位肿瘤作用的同时，不影响免疫记忆反应，不增加肿瘤的复

发。 

 

“我们的研究结果在临床上有重要的指导意义。在进行肿瘤治疗时，不仅仅要考虑抗肿瘤药物的直

接抗肿瘤作用，还要从整体考虑这些作用所诱发的机体抗肿瘤反应，要考虑这些治疗对诱发的机体抗肿

瘤免疫反应的影响。如何从机体整体考虑，利用我们目前的各种治疗手段这个‘外因’，充分调动和利

用机体抗肿瘤反应这个‘内因’，来提高我们目前的肿瘤治疗效果，是临床治疗面临的新课题。”王盛

典说。 

 

对于这项由中美科学家取长补短、通力合作取得的科研成果，中科院生物物理所党委书记杨星科给

予高度评价：“这充分整合了美国芝加哥大学的技术长处和我国乳腺癌病例样本大、容易采集的优势，

是生物物理研究所研究人员和芝加哥大学研究人员合作的结晶，也是感染免疫中心海外团队和‘百人计
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以下评论只代表网友个人观点，不代表科学网观点。  

划’成功合作的典范。这种合作机制自运行以来硕果累累，已发表数篇高水平文章，今后，这种合作研

究还将积极延续下去。” 
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