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陈燕，周洪贵 

子宫腺肌病的非手术治疗研究进展

637000 四川南充，川北医学院附属医院妇产科 

周洪贵，Email: 2383365376@qq.com

摘 要:子宫腺肌病是妇科常见的一种良性病变，传统的治疗方法为手术为主、药物为辅。手术切除子

保留子宫，给患者带来身体及心理的极大创伤。随着医疗技术进步，非手术治疗方式逐渐成为首选

治疗、子宫动脉栓塞、高强度聚焦超声等。每种治疗方式各有优缺点，而高强度聚焦超声是一种科

的治疗方法，近期疗效显著，有望成为子宫腺肌病的首选治疗方法。

关键词:子宫内膜异位症; 子宫动脉栓塞; 高强度聚焦超声

中 文
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