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小剂量阿司匹林对血管紧张肽原基因多态  
孕妇子前期的预防作用  
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摘要  ［摘要］目的探讨小剂量阿司匹林预防子前期的疗效。方法对孕16～18周中期妊娠

妇女进行筛查，选出60例具有血管紧张肽原（AGT）基因多态的孕妇，按照所具基因型

（MM、MT、TT）随机分为两组：治疗组口服小剂量阿司匹林（100 mg&#8226;d1），

对照组口服维生素C 0.4g&#8226;d1，观察孕晚期子前期的发生率。结果治疗组子前

期发生率6.67%，显著低于对照组子前期的发生率（36.67%，P＜0.01）。基因型TT治疗

组的孕妇子前期发生率明显低于对照组（P＜0.01）。而MM 、MT型的治疗组孕妇与对照组

比较差异无显著性（P＞0.05）。两组宫内发育迟缓、产后出血、胎盘早剥、早产的发生率均

差异无显著性。结论携带有AGT基因TT型的妇女与MM 、MT型子前期发病危险升高。小剂量

阿司匹林可有效预防AGT基因TT型高危孕妇子前期的发生，而对围产期母儿的健康无不良影
响。 
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