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目的 探讨腹腔镜辅助阴式子宫广泛切除术（LARVH）在子宫恶性肿瘤中的临床疗效。 

方法 选择2010年10月至2011年10月本院收治的20例子宫恶性肿瘤患者为研究对象，对

其行LARVH+盆腔淋巴结清扫术（LARVH组）。随机抽取2009年5月至2011年10月因子宫

恶性肿瘤行传统开腹手术的38例患者纳入对照组（本研究遵循的程序符合本院人体试验

委员会制定的伦理学标准，得到该委员会批准，分组征得受试对象本人的知情同意,并

与之签署临床研究知情同意书）。采用统计学方法分析手术疗效、患者术后恢复及随访

情况。 结果 LARVH组20例患者手术顺利，术中出血量为（150~350）mL，术后肛门排

气时间为 (1.0~2.5) d，术后盆腔引流量为（125~350）mL，膀胱功能恢复所需时间为

（12~30）d，住院时间为（14~20）d，术后拆线时间为（5~7）d，以上临床资料与对

照组比较，差异均有统计学意义（P<0.05）。所有患者术后第2天均可下地活动，无一

例伤口出现脂肪液化感染。LARVH组手术时间［(210~320) min］、阴道切除长度

［(3.0~4.0) cm］方面与对照组比较，差异均无统计学意义（P>0.05）。对LARVH组患

者随访（3~14）个月显示，术后残端愈合良好，无一例复发及并发症发生。 结论 

LARVH在子宫恶性肿瘤中的应用是否切实可行，尚需大样本、多中心前瞻性随机对照研

究进一步研究证实。  
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