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妊娠期糖尿病孕妇新生儿脐血脂联素水平及其与胎儿生长发育的相关性研究 

周桂菊，陶瑞雪，李新玲，郑重，牛玉伟 

230061 合肥市第一人民医院妇产科(周桂菊、陶瑞雪、李新玲、牛玉伟)，核医学科(郑重) 

周桂菊，Email：rosezhougj@163.com 

安徽医科大学校科研基金项目(2010XKJ109) 

摘 要:  目的 了解妊娠期糖尿病(GDM)孕妇新生儿脐血脂联素(APN)水平的变化，探讨脐血APN的来源及其与胎儿宫内生长发育的关系。

方法 采用酶联免疫吸附实验(ELISA)测定30例GDM孕妇和30例正常糖耐量(NGT)孕妇空腹血清及其新生儿脐血APN浓度，同时测定18例出生3 

d的新生儿血清APN水平。结果 (1)GDM组孕妇血清APN水平明显低于NGT组[分别为 (1.946±1.477)ng/ml和(3.049±1.788)ng/ml]，差异有

统计学意义(P<0.05)，但她们的新生儿脐血APN水平相比差异无统计学意义[分别为(4.318±1.993)ng/ml和 (5.120±1.878)ng/ml]

(P>0.05)。(2)两组新生儿脐血APN水平均明显高于其母血APN水平，差异有统计学意义(P<0.01)。(3)新生儿出生时的脐血APN水平与其生后

3 d的血清APN水平相比差异无统计学意义(P>0.05)。(4) 相关分析结果显示，两组新生儿脐血APN与其出生体重、出生体重指数(BMI)及孕

龄均呈显著正相关(r分别为0.581、0.567、0.439和0.449、0.488、0.547，t分别为3.775、3.664、2.586和2.660、2.956、3.456，P<0.01

或P<0.05)，而与其母血APN及母体BMI无明显相关性(r分别为0.107、0.226和0.244、0.016，t分别为-0.570、1.228和1.330、0.563，

P>0.05)。结论 (1)GDM孕妇血APN水平明显降低，但其新生儿脐血APN水平无明显变化。(2)脐血中高浓度的APN并非来自母体或胎盘，而是

由胎儿自身组织分泌。(3)脐血APN可能参与调控宫内胎儿的生长发育。 
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