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腹腔镜下子宫动脉阻断术与促性腺激素释放激素激动剂治疗子宫腺肌病的
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摘 要:  目的 探讨腹腔镜下子宫动脉阻断术与促性腺激素释放激素激动剂(GnRHa)治疗子宫腺肌病的临床疗

子宫动脉阻断术与GnRHa治疗子宫腺肌病32例，作为治疗组，单独应用腹腔镜下子宫动脉阻断术治疗子宫腺肌病

后1、3、6个月观察月经量、痛经程度、子宫大小以及卵泡刺激素(FSH)、促黄体生成激素(LH)、雌二醇(E2)的变化，

组疗效。结果 治疗后，全部病例痛经减轻、经期缩短、月经量明显减少、子宫体积缩小，与术前比较差异均有统计

组与对照组治疗6个月后比较，痛经减轻、经期缩短、月经量明显减少、子宫体积缩小差异有统计学意义(P<0.01);

FSH、LH、E2水平与术前相比无明显变化(P>0.05);治疗组与对照组治疗6个月后比较，FSH、LH、E2差异无统计学意

动脉阻断术与GnRHa治疗子宫腺肌病，近期疗效显著,治疗6个月后复查，痛经减轻、经期缩短、月经量减少、子

照组。该治疗方法具有较大临床应用价值。 
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