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华裔教授姚惟明领导研究新预测试管婴儿成功率技术，提供接受不孕症治疗人士更多信息。（美国

《世界日报》）  

 

据美国《世界日报》报道，美国斯坦福大学医学院妇产科华裔助理教授姚惟明领导的团队，研究出

《PLoS综合》：华裔姚惟明领衔新法预测试管婴儿成功率

预测试管婴儿（IVF）成功率的成果内容，日前登上科学期刊《公共科学图书馆•综合》（Public 

Library of Science ONE）。姚惟明接受专访时表示，预测准确率高达70%，目前还在进行进一步研

究，期望能预测第二次试管成功机率，提供接受治疗的不孕症病人更多信息。 

 

此研究根据斯坦福大学医学院不孕治疗机构2005年的1117次试管疗程、其中接受治疗者使用自己卵

子的665个疗程案例，做受孕结果分析。 

 

研究团队发现，有四项重要资料可提供预测是否成功受孕机会。第一项资料是有多少个受精卵成功

在体外受精受孕，第二项则是在受精三天后，有多少个受精卵发展成为八个细胞。第三项则是有多少比

例受精卵停止成长，第四项则是接受试管疗程者的荷尔蒙测试。一般来说，在受精三天后，受精卵发展

成为八个细胞，受孕机会较大，若只有五到七个细胞，仍有受孕机会，但若只有一至四个，则情况较不

好。 

 

根据统计，试管婴儿的成孕率为18%至45%。姚惟明指出，过去试管疗程成功与否，一般判别是以年

龄为主，然而，每个人情况不同，年龄并非唯一评判试管成功的准确方法，“新研究方就是期望借着个

别化资料，发展出一个试管成功机率预测模式，利用个别接受治疗者的资料协助预测成功率。” 

 

目前，此新研究预估方法还不能在不孕治疗机构使用，还需要做更多资料的评估分析。 

 

此外，姚惟明也说，还不只有受孕成功测试，因有些人虽然受孕但会小产，将针对更多时间范围的

资料，协助接受治疗者的试管成功机率，并预测若第一次IVF没有受孕、下一次再做的成功机率。 

 

姚惟明在香港出生，12岁随家人移民加拿大，毕业于多伦多大学医学院，曾任加拿大McGill大学医

院妇产科医师、哈佛大学医学院研究员。现任斯坦福大学医学院妇产科助理教授，专门从事生殖医学研

究。 
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乔杰：试管婴儿新技术须谨慎推广 

 

试管授精埋生育“定时炸弹” 英国恐成“不育之国” 

 

我国首例“试管婴儿”迎来20岁生日 

 

发E-mail给：     

     

| 打印 | 评论 | 论坛 | 博客 |  

读后感言： 

   发表评论

相关新闻 

我国首例“试管婴儿”迎来20岁生日  

乔杰：试管婴儿新技术须谨慎推广  

试管婴儿专家卢光琇：名人精子排行榜纯属炒作  

新西兰专家最新研究：试管婴儿个头更高  

试管婴儿健康吗？  

中医药可提高试管婴儿成功率  

一周新闻排行 

山东名校的“传统”：“替考案”链条有多长 

《美国博物学家》：孕妇晨吐是为保护胎儿 

《PLoS生物学》：迄今最高精度的大脑网络地图... 

美研究称编辑特定基因可使人对艾滋病免疫 

陈宜瑜：科学基金向帅才和将才倾斜 

上海高校特聘教授（东方学者）名单公布 

科学中国人2007年度人物揭晓 

海南师大“艳照门”案告破 该校一大一男生被拘留 

关于我们 | 网站声明 | 服务条款 | 联系方式 | 电子地图 京ICP备07017567 Copyright @ 2007 科学时报社 All Rights Reserved  


