
 新闻 论坛 博客 分类信息 论文 实名举报 科学时报系列 | 电子杂志订阅 | English | RSS | 直播 

 
   

科学网首页>新闻中心>正文 生命科学 医药健康 基础科学 工程技术 信息科学 资源环境 前沿交叉 政策管理 

 

来源：新华网 发布时间：2008-5-12 16:30:38

 

研究结果表明，小时候吃母乳的女性成年后得乳腺癌的风险要比那些不吃母乳的人低。路透社近日

援引参与这项研究的黑兹尔•尼科尔斯的话报道：“小时候吃母乳的女性得乳腺癌的风险要比那些不吃

母乳的人低17%。” 

 

威斯康星大学的尼科尔斯说：“但在头胎出生的妇女中我们没有看到这一差别。” 

 

女性分娩的年龄将有助于预测其母乳中受环境污染的程度。尼科尔斯及其同事在《美国流行病学杂

志》上撰文指出，研究表明，得乳腺癌的风险与污染程度之间可能有关系。 

 

为了分析成年女性的出生顺序、母亲生她时的年龄以及是否吃母乳是不是都对得乳腺癌有影响，研

究人员对2016名年龄从20到69岁不等的患有乳腺癌的女性，以及1960名同样年龄段但未患乳腺癌的女性

进行调查后发现，小时候吃母乳的女性总的来说得乳腺癌的可能性要低一些。 

 

不过，对吃母乳长大的女性进行的研究表明，那些有3个甚至更多姐姐或哥哥的女性得乳腺癌的可

能性比头胎出生的女性更小。对吃母乳长大的女性进行的研究显示，她们得乳腺癌的风险与她们母亲分

娩时的年龄没有关系。 

 

在小时候没有吃母乳的女性当中，其成年后得乳腺癌的风险与她们母亲分娩的年龄有关。但在这组

人群中，研究人员没有发现，得乳腺癌的风险与她们的出生顺序有关。 
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