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口服避孕药对体外受精胚胎移植术中卵巢反应不良患者的意义  

李舟1,朱桂金1，2,靳镭1,章汉旺1

华中科技大学同济医学院1.附属同济医院妇产科；2.计划生育研究所，武汉430030 
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摘要  目的 研究促排卵周期前应用口服避孕药(OCP)对体外受精胚胎移植术（IVFET）中

卵巢反应不良者的意义。方法 将143例行IVF-ET的卵巢反应不良患者按排卵周期前是否使用

过OCP药分为OCP治疗组69例和对照组74例，对入选患者的病历资料进行统计分析，评估口

服避孕药对患者促排卵的效果以及对IVFET手术结果的影响。结果 预先使用OCP的患者促性

腺激素用量［平均（44.06±9.30）支］较对照组［平均(51.37±13.68)支］少,周期取消率
(11.6%)较对照组（25.7%）低（均P＜0.05），但两组获卵数、受精率、临床妊娠率等均差

异无显著性。结论 对卵巢反应不良的患者，在行IVFET前口服避孕药可改善促排卵治疗效
果，降低周期取消率。 
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