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目的 探讨采用负压封闭引流（VSD），治疗注射式隆乳患者产后并发急性乳腺炎的临

床疗效。 方法 选择2008年1月至2012年2月于本科接受治疗的聚丙烯酰胺水凝胶

（PAHG）注射式隆乳产后并发急性乳腺炎的58例患者为研究对象。按照入院顺序，将

其随机分成VSD组（n=29，采用VSD治疗）和对照组（n=29，采用传统切开引流治疗）

(本研究遵循的程序符合本院人体试验委员会所制定的伦理学标准,得到该委员会批准)。

两组患者的平均年龄，单侧及双侧乳腺炎患者例数，初产妇及经产妇例数及接受隆乳术

后时间等比较，差异均无统计学意义（P>0.05）。 结果 两组患者治疗过程均顺利，相

应疗效评价指标，如伤口长度、换药次数、疼痛强度、愈合时间和抗菌药的使用时间等

比较，VSD组均优于对照组，且差异均有统计学意义（P<0.05）。而两组住院时间比

较，差异则无统计学意义（P>0.05）。 结论 VSD治疗注射式隆乳产后并发急性乳腺炎

安全有效，同时具有创伤小、患者痛苦轻、疤痕小、不易复发及并发症少等优点。  
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