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有核红细胞预测围产期窒息严重度和短期预后的价值 

谢露，陈洪清，杨尧，郑天，尹晓娟 

100700 北京军区总医院附属八一儿童医院足月NICU[谢露(现在安徽医科大学北京军区总医院临床学院附属八一儿
清、杨尧、郑天、尹晓娟] 

尹晓娟，Email：yyinxiaojuan@163.com 

摘 要:  目的 评估脐血有核红细胞(NRBC)的变化与围产期窒息严重度及短期预后的相关性。方法 采用前瞻性序

选择245例足月新生儿为研究对象，比较病例组(142例窒息新生儿)和对照组(103例健康新生儿)脐血NRBC水平差异

严重度指标1 min Apgar评分、脐动脉血pH及其短期预后的相关性。结果 窒息组NRBC百分数和绝对数[(1598±9

±134)×109/L]显著高于正常对照组[(347±232)/100 WBC，(060±039)×109/L]，差异比较有统计学

新生儿1 min Apgar评分越低，酸中毒越重，则NRBC水平越高，提示缺氧缺血性脑病越重，围产期窒息短期预后越差

血NRBC计数有助于早期预测围产期窒息严重度和短期预后。 
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