
详细介绍
    胡建中， 医学博士， 一级主任医师，教授，脊柱外科学、医学信息学博士研究 生及博士后导师，湘雅名
医。中南大学湘雅医院党委副书记、“移动医疗”教育部-中国移动联合实验室主任，湘雅-阿里智慧医疗联合实
验室主任。兼任国际矫形外科与创伤学会委员、国际脊髓学会委员、国际残疾人康复学会委员、中华医学会运
动医疗分会脊柱运动创伤学组委员、中华医学会骨科学分会脊柱学组委员、中国卫生信息与健康医疗大数据学
会常务委员、湖南省医学会脊柱外科专业委员会主任委员。
    从事骨科临床工作近30年，长期致力于脊柱、脊髓疾病的临床工作与基础研究，曾赴德国、瑞士、美国进
修学习。主攻方向为颈肩腰腿痛、颈椎病，腰椎管狭窄症，脊柱创伤，脊柱肿瘤、结核，人工颈、腰椎间盘置
换，脊柱微创手术等。治愈了来自全国各地的大批患者，并以高度负责的态度，精湛的手术技艺，满意的临床
疗效，获得了广大患者的赞誉，并多次在全国及省内学术会议上作大会报告，获得业内广泛好评。近年来，主
持国家重点研发项目、国家自然科学基金项目等各类科研项目数十项，获国家级发明专利7项。对急慢性脊髓
损伤的发生、发展、治疗及预后有深入研究。对脊柱骨折脊髓损伤和颈椎病、椎间盘突出、椎管狭窄等脊柱退
行性疾病有丰富的诊断治疗经验。
    主攻方向：颈肩痛、腰腿痛、颈椎病，脊柱创伤，腰椎管狭窄症，枕颈部畸形、脊柱肿瘤、脊柱结核，人工
颈、腰椎间盘置换、脊柱微创手术等。
    门诊出诊时间：周一下午：脊柱专科门诊

研究方向

微信预约

在线预约挂号

通讯地址：中国湖南长沙市湘雅路87号 来院导航

胡建中  脊柱外科

特长：颈肩痛、腰腿痛、颈椎病，脊柱创伤，脊柱肿瘤、结核，人工颈、腰椎间盘置换、枕颈部

畸形。

https://zwjk.xiangya.com.cn/weixin/order.htm?action=orderDefault
https://www.xiangya.com.cn/list/52/4768.html


医院总机（Tel）： 24小时咨询电话：0731-89753999 邮编（Zip Code）：
410008

官方微博 官方微信订阅号 官方微信服务号 官方抖音

法律声明 网站地图 联系我们 湘公网安备 43010502000766号

https://www.xiangya.com.cn/list/130.html
https://www.xiangya.com.cn/list/128.html
https://www.xiangya.com.cn/list/129.html
https://www.xiangya.com.cn/list/5949/48928.html

