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南京大学医学院附属鼓楼医院成功实施华东华东首例、国内第二例
自体心脏移植术

 

南京大学医学院附属鼓楼医院成功实施华东华东首例、国内

第二例自体心脏移植术

南京大学医学院教授、博士生导师、附属鼓楼医院心胸外科主任王东进为一位患有严重风湿性心脏病、心脏

大如足球的患者，成功实施了自体心脏移植术，同时完成二尖瓣置换术、主动脉瓣置换术、三尖瓣成形术及房颤

射频消融术。通俗讲，就是将患者的“坏心”取出体外，“整形”+“瘦身”后，再移值回体内，手术时患者心

脏停跳了4个多小时。这是华东地区成功实施的首例自体心脏移植并同时行双瓣替换术，也是国内报道的第二

例。该手术于8月23日进行，经过术后近一个月的观察，患者恢复顺利，近日即可出院。

患者是一名58岁的男性，该患者患有严重的风湿性心脏病，二尖瓣、三尖瓣和主动脉瓣均严重病变，心功

能IV级，左心室EF值只有30%（正常值为60%），重度肺动脉高压等，而且患者心脏明显扩大，体积几乎是正常

人心脏的三~四倍。扩大的心脏严重的压迫了周围的肺组织以及食管，从而严重影响肺功能并有一定程度的吞咽

困难。根据患者病情，内科保守治疗已无可能，单纯的换瓣手术效果也不好，最终，王东进教授在综合评估患者

病情后，决定在实施换瓣手术的同时，大胆实施原位自体心脏移植术，从而对患者的左心房进行部分切除，达到

左心房减容目的。

王东进教授手术团队，在体外循环下，横行切断上、下腔静脉、主动脉及肺动脉后，患者心脏被取出，先环

形切除大部分左心房壁，并对残留左心房及右心房进行房颤射频消融，在完成二尖瓣置换、主动脉瓣置换和三尖

瓣成形术后，心脏再予以缝合回原位心包腔，重新连接左心房及升主动脉、肺动脉、上腔静脉、下腔静脉，患者

心脏顺利复跳，手术进行得非常顺利。目前患者心功能恢复良好，超声显示左心房直径已缩至6.6厘米。

王东进主任介绍，对于巨大左心房患者来说，原位自体心脏移植手术可以对左心房实施有效减容，但这种手

术风险很大，因此临床上实施这种手术很少见，此前国内仅见到1例关于该手术的报道。
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