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姓    名： 孙玉岭

学    历： 博士

开诊科室： 肝胆胰科一

专业方向： 主要从事肝胆胰疾病和肝脏移植的基础和临床工作，…

职称/职务：主任医师、副教授、主任(病区负责人)

当前位置：首页 > 专家介绍 > 字母S开头的专家 > 专家信息

社会职务

    中华医学会器官移植专业委员会青年委员，中华医学会器官移植名词审定委员会委员，郑州大学肝胆胰疾病研究

所所长，河南省青年科技领军人物。全国高等学校卫生规划教材《外科学》编委、全国高等教育医学数字化教材（中

国第一部电子书包）编委， 《Hepatobiliary Pancreat Dis Int》(SCI) 、《Chinese Journal of Organ Donatio

n and Transplantation》、《中华诊断学杂志》和《中华移植杂志》编委，《中华现代医师杂志》常务编委，《PLo

S ONE》(SCI)和《中华临床医师杂志》(中英文)特约审稿人。 

专业特长

    擅长于肝胆胰疑难病例诊治，对肝胆胰肿瘤手术根治切除率高，手术后生存期明显提高；对布-加综合征、门静脉

高压症、重症胰腺炎有独道的见解；对复杂肝内外胆管结石及再次手术治疗方面有丰富的经验。 

主要成果

    参与国家级(973项目及863项目)和省部级科研项目7项，其中主持十二五重大科技攻关项目子课题1项，国家自然

科学基金青年项目1项，省厅级课题4项。荣获河南省科普成果奖一等奖，河南省自然科技论文一等奖和河南省教育厅

科技成果一等奖。建立了门静脉高压症的CEAP诊断系统；提出布-加综合征侵入性治疗适应证标准；开创了布-加综合

征分期治疗；提出了布-加综合征病理生理学分型。开创全胰腺断端封闭式胰肠端侧吻合术；开展标准和扩大胰十二指

肠切除术；半肝合并胰十二指肠切除术；半肝切除合并尾状叶切除肝门部胆管癌根治术；门静脉/肠系膜上静脉部分切

除重建胰腺肿瘤切除术；肝三叶切除一期结肠癌根治术；肝尾状叶合并下腔静脉节段切除人工血管重建术；超声引导

下布-加综合征球囊扩张成形术、CUSA辅助下非肝门阻断肝癌切除术、手助腹腔镜肝脏切除术和肝脏部分切除术后非引

流管置放等。填补国际空白2项，省内空白2项，院内空白多项。 

主要著作

    参编著作3部。以第一作者或通讯作者在国内外核心期刊发表专业论文30余篇，其中SCI收录6篇，中华系列杂志6

篇。承担外国留学生教学工作。 

业务经历

    1995年9月－1998年6月于河南医科大学临床医学系学习；2005年9月－2008年6月学习于浙江大学附属第一医院肝

胆胰外科、师从国际肝胆胰外科著名专家许培钦教授和郑树森院士；2008年7月至今工作于郑州大学第一附属医院肝胆

胰外科。 

个人简介
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    姓名：孙玉岭  肝胆胰外科副主任、病区主任  医学博士、副教授、副主任医师、硕士生导师  学术兼职：中华

医学会器官移植专业委员会青年委员，中华医学会器官移植名词审定委员会委员，郑州大学肝胆胰疾病研究所所长，

河南省青年科技领军人物。全国高等学校卫生规划教材《外科学》编委、全国高等教育医学数字化教材（中国第一部

电子书包）编委， 《Hepatobiliary Pancreat Dis Int》(SCI) 、《Chinese Journal of Organ Donation and Tran

splantation》、《中华诊断学杂志》和《中华移植杂志》编委，《中华现代医师杂志》常务编委，《PLoS ONE》(SC

I)和《中华临床医师杂志》(中英文)特约审稿人。 

      科研成果：先后参与国家级(973项目及863项目)和省部级科研项目7项，其中主持十二五重大科技攻关项目子课

题1项，国家自然科学基金青年项目1项，省厅级课题4项。荣获河南省科普成果奖一等奖，河南省自然科技论文一等奖

和河南省教育厅科技成果一等奖。参编著作3部。以第一作者或通讯作者在国内外核心期刊发表专业论文30余篇，其中

SCI收录6篇，中华系列杂志6篇。承担外国留学生教学工作。 

      临床业绩：1998年河南医科大学毕业，2005年获郑州大学硕士学位，2008年获浙江大学博士学位，先后师从国

际肝胆胰外科著名专家许培钦教授和郑树森院士。主要从事肝胆胰疾病和肝脏移植的基础和临床工作，在肝胆胰肿

瘤、布-加综合征、门静脉高压症及肝脏移植等方面有丰富的诊治经验。理论创新：建立了门静脉高压症的CEAP诊断系

统；提出布-加综合征侵入性治疗适应证标准；开创了布-加综合征分期治疗；提出了布-加综合征病理生理学分型。手

术空白：开创全胰腺断端封闭式胰肠端侧吻合术；开展标准和扩大胰十二指肠切除术；半肝合并胰十二指肠切除术；

半肝切除合并尾状叶切除肝门部胆管癌根治术；门静脉/肠系膜上静脉部分切除重建胰腺肿瘤切除术；肝三叶切除一期

结肠癌根治术；肝尾状叶合并下腔静脉节段切除人工血管重建术；超声引导下布-加综合征球囊扩张成形术、CUSA辅助

下非肝门阻断肝癌切除术、手助腹腔镜肝脏切除术和肝脏部分切除术后非引流管置放等。填补国际空白2项，省内空白

2项，院内空白多项。 
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