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A 

目的        探讨伴有眶下缘凹陷畸形的眼袋整形方法。        方法        采用经皮入路，

在眼轮匝肌与眶隔间分离，于眶下缘剪开眶隔膜，将眶脂肪与眶隔膜缝合固定于眶下缘

骨膜上，以收紧眶隔膜及填充眶下缘凹陷。        结果        本组360例，术后7 d伤口

愈合，无睑外翻等并发症。289例随访6~12个月，1例术后1个月左侧眶下缘处有增生硬

结，注射曲安奈德后软化平整；2例眶下缘填充欠佳，经自体脂肪移植后效果满意。余

286例眼袋、眶下缘凹陷均得以矫正，医患双方满意。        结论        眶隔紧缩、

眶脂肪填充可以有效矫正眶下缘凹陷，恢复眶前壁的张力，适用于伴有眶下缘凹陷眼袋

的患者。 
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