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中南大学湘雅医院骨科大胆采用新术式，为一名复杂先天性胫骨假关节小患者，分两次手术，分别

延长患腿9公分，成功牵引延长了软组织。3到6周后即可接着行吻合血管的腓骨移植了。这种新术式大

大缩短了病程，让骨的愈合率达到最高，据文献查询，目前该方法在国际上也是首次尝试。 

 

患者小佳俊来自湖南嘉禾县，今年4岁半。出生后小佳俊右小腿的胫骨呈90度弯曲，被诊断为先天

性胫骨假关节，当时只是进行了简单的扳直和固定，但随着小佳俊年龄的增长，他在走路时的异样也越

来越明显。从外观上看，小佳俊的右腿明显比左腿短，致使他在走路时总是一瘸一拐的，走不了多远就

要抱，常伴有疼痛感。家人慕名带着孩子来到湘雅医院，被收治在该院骨科。 

 

先天性胫骨假关节是一种特殊类型的骨不愈合，该畸形主要发生在小腿下1/3，假关节不仅明显向

前凸出，而且影响正常骨和软组织生长。据主管医生湘雅医院骨科唐举玉教授介绍，先天性胫骨假关节

在临床上是一种病因不明、临床治疗非常棘手的疾病，象小佳俊这样的病情目前尚无理想的治疗方法。

最传统的手术方法是手术清除假关节，再固定加压，但愈合率低且不能恢复肢体长度，患儿无法恢复正

常行走。 

 

目前国际上流行的有两种手术方法，一种是清除假关节后加吻合血管的腓骨移植，该方法提高了胫

骨的愈合率，但不能恢复肢体的有效长度；另一种是假关节清除后上骨延长器、于胫骨正常部位截骨牵

伸延长，此术式病程长、并发症较多，有可能形成神经损伤。 

 

以唐举玉教授为主的攻关课题小组在仔细研究了小患儿的病情后，决定在传统术式基础上大胆创

新，采两者之优点，去两者之弊端。唐举玉教授亲自主刀，为小佳俊实施了右胫骨假关节切除和延长器

外固定术，切除胫骨假关节达4公分，加上原本肢体短缺的5公分，胫骨缺损达9公分。经过3周的牵伸延

长，小佳俊的右小腿获得了与左小腿一样的长度。8月5日，攻关组凭借过硬的显微外科技术，为小佳俊

又接着实施了吻合血管的腓骨移植术，血管吻合采用胫前血管近端与腓血管吻合、腓血管远端与胫前血

管远端吻合，这样既不牺牲小腿主干血管、保证足部供血不受影响，又能通过触摸足背动脉的搏动，确

定吻合血管是否通畅。这种创国际先例的新术式融合了组织牵伸再生技术和显微外科技术，不仅完全恢

复肢体的正常长度，提高了骨愈合率，还大大缩短了病程，减少了并发症的发生。两次手术均进行顺

利，移植骨和血管生长良好，近期即可康复出院。预计3~6个月后可望恢复正常行走功能。 

 

据悉，近期，该院还收治了3名此类复杂性先天性胫骨假关节患者，年龄分别为10岁、4岁、7岁，

肢体短缩长度分别为10cm、5cm、11cm，其中一名小患者已经康复出院，术后，该院攻关课题组还将对

他们的病情进行追踪随访。 

 

湘雅医院采用国际新术式 治愈先天性胫骨假关节 

发E-mail给：     

     

| 打印 | 评论 | 论坛 | 博客 |  

读后感言： 

   发表评论

小字号  

中字号  

大字号 



相关新闻 

英国借鉴胃束带手术原理研制新型减肥药  

全球3例局部换面手术成功 全脸移植或将成真  

中国全小肠移植手术取得重大突破 进入世界前列  

研究发现：电脑游戏助提外科医生手术技能  

全球首例利用细胞移植治疗癌症手术成功进行  

世界首例双臂移植手术在德国成功实施  

中国首家微创机器人心脏外科中心在京成立  

世卫制定外科手术安全核对表以提高手术安全  

一周新闻排行 

方舟子：三聚氰胺是怎么加到牛奶中的 

对撞试验引发霍金和希格斯两位科学泰斗口水大战 

科技部发布08年度科研院所技术开发研究专项资金... 

谷超豪院士：从教60年，院士弟子有9个 

哈佛科学家称人工合成生命即将诞生 

大型强子对撞机生成第一幅图像 预计年底高速对撞 

港大教授岳中琦：四川地震因地底藏大量天然气 

科学时报：从复旦大学杜绝考研专业户谈开去 

关于我们 | 网站声明 | 服务条款 | 联系方式 | 电子地图 京ICP备07017567 Copyright @ 2007 科学时报社 All Rights Reserved  


