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骨科虚拟仿真手术培训成功应用于我校第一临床学院教学实践
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近日，我校第一临床学院副院长、骨科主任朱悦教授率领骨科教学团队完成了基于虚拟现实技术（VR）的骨科虚拟仿真手术培训项

目，并首次应用骨科手术培训中，得到学生们一致好评。
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骨科虚拟手术室场景

骨科手术技能培训是骨科教学、住院医师规培的核心教学内容。传统骨科手术培训教学方法主要是采取面对面、手把手的教学模

式，受时间、地点、病患合作度以及现有病患种类等因素限制。传统方式已成为制约手术培训质量提升的瓶颈。在疫情期间，更是受到

空间和时间的限制，极大的影响了教学效果。虽然在线教育能缓解理论知识的学习，但手术技能培训是急待解决的问题。这种现状导致

现有模式下学生没有在实践中获得很好的临床思维和骨科手术技能培训，缺乏独立完成骨科常见手术的能力，将难以适应未来的临床工

作。

采取科学有效的教学模式提升学习效率，是提高骨科临床教学质量的关键措施。第一临床学院骨科教学团队在朱悦教授领导下努力

探索，积极创新，不断尝试。在国家级、省级与校级多项教学课题支持下，将人工智能、虚拟现实、微课等教学方法相结合，构建运动

系统手术培训智能交互体系，旨在转变骨科传统技能培训教学方式。

Page 2 of 5骨科虚拟仿真手术培训成功应用于我校第一临床学院教学实践-中国医科大学网站

2021/9/27https://www.cmu.edu.cn/info/1019/7616.htm



第一临床学院副院长、骨科主任朱悦教授给学生讲授虚拟现实技术在培训中的意义

本次选取骨科常见的颈椎前路手术作为虚拟培训项目。经过反复多次讨论修改虚拟模型、操作细节与脚本，包括手术室场景布置，

手术器械模型与使用，模拟人解剖结构、层次等方面，力求接近真实手术场景。手术针对不同培训对象，个性化设计培训内容、培训流

程、培训难度以及考核指标，以应对本科生、住院医师、骨科专业医师多个层次培训。通过虚拟操作练习可以让本科生提早进入实践教

学，激发学生兴趣，引导学生主动学习，对专业知识深入学习了解。住院医师及专业医师通过虚拟练习可以深度掌握手术部位解剖结

构，熟悉手术流程，掌握手术要点及注意事项，让住院医师及专业医师高质量的完成培训。
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第一临床学院周晓枢副教授在学生虚拟手术操作前进行手术视频讲解
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周晓枢副教授指导学生进行虚拟手术练习

本项目在第一临床学院教务科及临床技能培训中心的多方协同努力下，选择场地、调试安装设备，成功进行首次骨科虚拟仿真手术

培训。学生反响热烈，纷纷表示“本设备直观清晰地让我们感受到手术的魅力，特别是握刀操作，真实直观地让我们感受到医学的神

奇。用这种设备可以在进入临床之前就直观地感受体验手术，这在以后的医学道路上也是一个里程碑式的鼓舞。”

信息来源：第一临床学院 编辑：党委宣传部
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下一条：基层学院开展党史学习教育系列活动之“诚信红医，从我做起”诚信主题教育活动
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