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预约

主任医师，二级教授，博士后导师，国家级知名专家，享受河南省人民政府特殊津贴专家。

1985年毕业于河南医科大学 ，目前担任郑州大学、河南大学、山东大学硕士研究生导师，河南省人民

医医院(骨科)脊柱脊髓外科主任、学科带头人，河南省脊柱外科诊疗中心主任，目前兼任中华医学会骨科分

会常务委员，中华医学会骨科分会骨质疏松学组副组长、脊柱学组委员，河南省医学会骨科学分会主任委

员，中国康复医学会脊柱脊髓专业委员会常务委员，河南省康复医学会脊柱脊髓专业委员会主任委员，

SICOT中国脊柱学会常务委员，中国医药教育协会脊柱专业委员会常务委员兼脊柱创伤学组副主任委员，中

国中西医结合学会脊柱专业委员会常务委员，中国腰椎研究会委员，中国研究型医院协会骨科创新转化委员

会脊柱学组副主任委员，中国医师协会骨科医师分会委员兼脊柱专家委员会委员、颈椎工作委员会、脊柱创

伤工作委员会委员。中华预防医学会骨关节专业委员会委员，中国残疾人康复协会脊柱脊髓康复学组副主任

委员，河南省脊柱脊髓损伤研究会常务副会长，河南省骨科学会脊柱外科学组组长，河南省骨科医师协会副

会长兼医师教育培训工作委员会主任，河南省医学会骨质疏松与骨矿盐学会副主任委员，郑州市医学会脊柱

脊髓专业委员会名誉主任委员，郑州市骨科学会副主任委员，郑州市骨科医师协会副会长，省会医学会诊中

心骨科首席专家。 从事骨科临床与科研工作30年，曾多次赴国外学习深造和学术交流。在脊柱外科、关节外

科、脊柱畸形矫形等方面积累了丰富的临床经验。尤其擅长颈椎病的诊断与治疗，根据多年的临床工作经验

对颈椎病的手术方法进行了创新和改进，利用自己发明和改良的多件国家专利器械大大增加了手术的安全

性，缩短了手术时间，得到广大国内同行和病友的充分认可。在全国首例开展了颈椎非融合技术——动态固

定技术（DCI），为颈椎病的非融合治疗开辟了新的途径。自行研制发明的颈椎记忆钢板（GYZ钢板）获得

国家发明专利，并通过国家质量标准检测应用于临床，以价格低廉、操作简单、质量可靠造福广大患者，是

颈椎病固定方法的又一重大突破，被评为2014年度河南省十大职工技术创新成果，众多的发明创造被誉

为“河南省医疗卫生战线的一面旗帜”，“医生发明家”，授予“河南省五一劳动奖章”、“河南省科技创新杰出人

才”。近年来特别致力于枕颈部畸形，寰枢椎骨折、脱位等方面的临床研究和总结。相继开展了具有代表性的

脊柱外科高难度手术：颈人工椎间盘置换术，腰椎非融合技术以及枕颈部畸形、肿瘤、环枢关节不稳和脱

位，颅底凹陷症的手术治疗，在国内较早开展了脊椎肿瘤的标志性治疗技术——脊柱肿瘤的后路全椎体切除

术，率先填补了省内空白，提高了治愈率。自行设计的系列环钻用于椎弓根截骨治疗各种脊柱畸形，该方法

已逐步在全省以至全国同行内推广。发表医学论文90余篇，出版医学专著8部，设计或改良手术器械20余

件，获国家专利18项，其中发明专利5项，大部实现了成果转化造福社会。获河南省科技进步奖、河南省医

药科技成果奖10余项。荣获"河南省五一劳动奖章"“河南省新长征突击手”、“河南省优秀青年科技专家”、河南

省卫生科技领军人才、“河南省科技创新杰出人才”、“河南省直机关自主创新优秀共产党员”“河南省自主创新

十大杰出青年”、“郑州市十大杰出青年科技带头人”“郑州市自主创新杰出青年”“河南省人民医院青年岗位能

手”，“河南省人民医院临床业务标兵”等荣誉称号。

专业特长：各种脊柱、骨关节疾病诊治，尤其擅长颈椎病，对枕颈部畸形，寰枢椎脱位、环枢关节不稳

和脱位，颅底凹陷症、强直性脊柱炎的手术治疗居于国内先进水平；对各种复杂的脊柱骨折、腰椎间盘突

出、腰椎滑脱症、腰椎管狭窄、脊柱侧弯、脊柱结核、肿瘤等各种脊柱疑难疾病的诊断和治疗具有丰富的临

床经验。
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