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　　我要说

务实专业，创新进取——记邵逸夫医院骨科第八届“下腰椎微创技术及相关研究新进展”国家级学习

班

2015-10-27 文章来源：浙江大学医学院附属邵逸夫医院骨科 胡志军 点击量：606

2015年10月17日，杭州桂香迷城，邵逸夫医院骨科迎来了第八届“下腰椎微创技术及相关研究新进展”国家级学习班。与往届学

习班类似，本次会议仍以现场手术演示为主，辅以大师精品讲座、精彩病例讨论，聚焦下腰椎疾患相关治疗热点，演绎国际骨科微创

化治疗最前沿技术。

本次学习班吸引了300多名省内外学员前来学习和交流。会议由方向前主任医师主持，蔡秀军院长和范顺武主任分别代表医院和

骨科致开幕词，欢迎远道而来的各位嘉宾学员。
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蔡秀军院长致辞

范顺武主任致辞

 

顶级专家团队演绎精湛技术

手术演示是本次学习班的重头戏。学习班自2008年开办以来，邵逸夫医院骨科一直秉承务实创新，坚持本色演示，现场展示科室

特色的胸腰椎前路和微创腰椎后路等手术技术，力求为广大同道提供实在的学术大餐。开幕式结束后，首先进行手术病例汇报，嘉宾

们对手术治疗方案进行讨论；范顺武教授手术团队进入手术室，开始手术，并进行现场视频直播，方向前主任医师为各位学员现场讲

解手术过程；同时来自华盛顿大学医学院附属港景医院的张方迤教授、复旦大学医学院附属中山医院的董健教授等14位知名教授和骨

科主任作为嘉宾，对手术进行点评并解答现场学员们提出的问题。

第一个手术是一个L45盘源性腰痛保守治疗无效的病例，实施微创斜外侧腰椎椎体间融合（OLIF）、后路经肌间隙椎弓根螺钉内

固定术，侧腹部3cm切口，分离腹肌进入腹膜后，进行腹膜后游离，直达L45椎间盘侧前方，适度剥离前方血管周围组织和腰大肌前

缘，保护前方血管结构，安置扩张通道，进行椎间盘切除，撑开椎间隙，安放椎间融合器。短短1个小时，出血50ml，前方椎体间融

合手术顺利完成。 

第二个手术是L4椎体感染性疾患伴骨质破坏、后方椎管占位的病例，实施小切口腰椎前路手术。侧腹部6cm切口，腹肌分离后，腹膜

后游离进入，直达L3-L4椎体，安装SynFram拉钩系统，行L34椎间盘切除、L4椎体病灶清除、椎管减压、取髂骨植骨融合内固定，70

分钟，出血100ml，手术顺利完成。

两个高难度前路手术几乎一气呵成，在场学员无不惊叹，平常需5、6个小时、出血上千毫升的手术，范顺武教授2个多小时就完

成了，如此的驾轻就熟,惊叹了现场的所有来宾与学员,这也是历届学习班吸引全国各地同行的看点。
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现场手术直播演示，方向前主任医师全程详解手术过程
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聚精会神的学员

热烈的讨论氛围
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专家点评和手术结束后范顺武教授亲临解惑

多种形式促进学员交流

下午，张方迤教授作了“脊柱手术中影像学技术的新进展 - C臂透视 vs 术中导航在传统及 MIS TLIFs中的使用”和“髂骨内固

定在高度滑脱和成人腰椎退变性侧弯手术中的应用: 传统髂骨钉技术 vs S2AI螺钉内固定”的专题报告，董健教授作了“胸椎恶性肿

瘤的全脊椎切除及手术入路选择”的专题报告；向学员们展示了国内外相关治疗的前沿热点。

来自台州市中心医院的滕晓主任、丽水市中心医院的何登伟主任、温州医科大学附属第一医院的滕红林主任，我科赵兴副主任医

师、胡志军主治医师、周志杰主治医师、胡子昂博士等7位讲者与大家分享了精彩的腰椎微创化治疗案例。

专家们生动的讲座和精彩的实战病例讨论引起与会学员的强烈兴趣，大家踊跃发言，提出自己的见解和问题，许多平日临床及科

研工作中的疑惑在此刻都得到了满意的解答。整个互动场面热烈，充满学术氛围，会后大家纷纷表示深受启发。

大师风采：

美国华盛顿大学医学院附属港景医院脊柱外科张方迤教授作精彩讲座
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机构学会 合作期刊 医院学术 医药媒体

分享到： (http://www.jiathis.com/share)

已有 0 条评论网友评论 ()

请 登录 (http://www.orthonline.com.cn/user/login?destination=node/123784) | 注册 (ht

tp://www.orthonline.com.cn/user/register?destination=node/123784) 后发表评论!

上海复旦大学附属中山医院骨科主任董健教授作精彩报告

 

邵逸夫医院脊柱外科简介 

浙江大学医学院附属邵逸夫医院脊柱外科是卫生部专科住院医师培训基地，为浙江省骨科学会主任委员单位，技术力量雄厚。现

有医护工作者106人，其中教授、副教授12人。科室积极参与国际交流，与美国罗马琳达大学、西澳大利亚大学等建立了密切的合作

关系，科内医生均被派往美、英、法、德、日等国进修学习。科室还积极开展科研工作，承担国家自然基金14项，发表SCI论文和中

华系列论文200余篇。

2004年，科室成立了浙江省首个下腰痛诊治中心，确立了以脊柱微创化治疗为科室重点发展方向。目前，中心的多项手术技术居

于国内领先水平，相关研究论文在Bone、JBJS-Am、Spine J、CORR、Spine、Eur Spine J、J Neurosurg Spine及《中华骨科杂

志》、《中华外科杂志》等发表。

目前，科室每年开展椎间孔镜下单纯髄核摘除术、椎间盘镜下单纯髄核摘除术、微创PLIF、微创TLIF、小切口ALIF、OLIF、Wilt

se肌间隙入路、改良胸腰椎前路手术等脊柱微创手术1200余台。 
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骨科在线 北京经纬在线网络科技有限公司

京ICP备15001394号 京公网安备110101001409号

地址：北京市朝阳区吉庆里9—10号蓝筹名座D座1单元601室

联系电话：010-52098585 

Email：orth@orthonline.com.cn
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