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体外冲击波疗法治疗胫骨应力性骨折
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摘 要:目的 观察体外冲击波在胫骨应

2012年9月在我院治疗的34例胫骨应力性骨折患者，

骨折处进行干预。对照组采用石膏固定的方法治

级及股四头肌肌力评分、膝关节活动度

结果 经治疗后患者均获得临床愈合。

THT：试验组为(16.44±2.14)周;对照

差异有统计学意义(P<0.05)。结论 体外

传统治疗方法，并有效预防关节僵硬和肌力下降，
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