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  本刊中 包含“玻璃酸钠”的 相关
文章 
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玻璃酸钠治疗膝骨关节炎63例  

张清安，李中学，刘清皆，张国珍

湖北省荆门市第一人民医院风湿科，448000 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-9-6   接受日期    

摘要  目的 观察玻璃酸钠对骨关节炎(OA)的疗效。方法选择膝关节OA患者63例共79个膝关节，腔内注射玻璃

酸钠注射液2 mL，每周1次，连用3周为1个疗程，比较治疗前后临床症状(关节疼痛、关节肿胀、上下楼及下蹲

有无困难)及实验室检查(血沉、C-反应蛋白)的变化。结果治疗后患者的关节肿胀、疼痛、活动受限均显著缓解，

血沉、C-反应蛋白逐渐恢复正常(P＜0.05或＜0.01)。结论玻璃酸钠可明显缓解关节疼痛，减轻关节功能障碍，

是治疗膝OA的有效药物。 
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