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摘要: 

      目的探讨高压氧治疗急性颈髓损伤的时机及疗效。 方法共选取急性颈髓损伤患者73例，将其随机分为治疗A组、治疗B组及对照组，

其中对照组给予常规手术治疗，治疗A组于术前及术后均给予高压氧治疗，治疗B组仅于术后给予高压氧治疗。于入院时、术后次日、术

后3个月及术后1年时采用日本整形外科学会（JOA）评分对各组患者脊髓功能进行评定，同时对各组患者体感诱发电位N20潜伏期及治疗

满意度指数（PSI）进行比较。 结果3组患者术后JOA评分及N20潜伏期均较治疗前明显改善（P<0.05）；进一步分析发现，治疗A组术后

各时间点JOA评分及N20潜伏期均明显优于治疗B组及对照组水平 (P＜0.05)；治疗B组上述指标与对照组间差异均无统计学意义(P＞0.0
5)；治疗A组及治疗B组PSI结果均明显优于对照组；另外颈髓不完全性损伤患者PSI明显优于颈髓完全损伤性患者 (P＜0.05)。 结论早期介
入高压氧治疗可促进颈髓损伤患者术后功能恢复，提高手术疗效。 
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