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经皮椎弓根固定结合Quadrant系统下经椎间孔腰椎椎体间融合技术微创
疾病的初步研究 

陈宣煌，林海滨，吴献伟，李荣议，郑祖高，占鲤生 

351100 福建莆田，莆田学院附属医院骨科 

陈宣煌，Email：ptyygk@163.com  

摘 要:  目的 初步探讨Sextant系统下经皮双侧椎弓根螺钉固定，结合Quadrant系统下经后路单侧经椎间孔腰椎椎体

治疗成人腰椎退行性疾病的手术经验，比较本方法与传统开放TLIF手术的临床效果。方法 选择2009年10月至2010

病患者，分别采用Sextant系统经皮椎弓根螺钉内固定，结合Quadrant系统下椎管减压、椎间植骨融合手术(21例，微

手术(20例，开放组)，并进行对照研究。结果 两组术中和术后显示内固定和融合器位置均良好。两组相比，手术时间

下地时间、术后使用止痛药的比例差异具有统计学意义(P均<0.01);术后1年随访ODI改善率、临床疗效评定差异有

开放组(P均<0.01)。结论 采用经皮椎弓根固定结合Quadrant系统下TLIF治疗腰椎退行性疾病，手术操作方便、安全、微
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