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Anchor钉结合Krackow缝合法治疗急性跟腱止点撕脱 

徐圣康，赵猛，刘家国，罗斌，张劲松，熊为，查昆 

442000 湖北十堰，湖北医药学院附属太和医院创伤骨科 

赵猛，Email:zmzm0655@163.com 

摘 要:  目的 探讨应用Anchor钉结合Krackow缝合法治疗急性期跟腱止点撕脱的方法及有效性。方法 自2007年

性期跟腱止点撕脱患者12例，采用Anchor钉结合Krackow缝合法进行修复，较大骨块辅以松质骨螺钉固定，应用AOFAS

准评价疗效。结果 所有患者均获得随访，随访时间6～24个月，平均15个月。无跟腱再断裂、撕脱、无足跟部感染、

骨折块移位固定失效等并发症发生，术后患者满意度高，外观可，踝关节功能满意。根据AOFAS踝与后足功能评分

均956分)，良1例(平均855分)，可1例(平均745分)，优良率917%。结论 应用Anchor钉结合Krackow缝合法治

具有固定确切，患者可早期活动，功能恢复满意，外观满意等优点，是跟腱止点撕脱的安全、有效的治疗方法。 
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