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摘要摘要摘要摘要 目的：探讨解剖锁定接骨板（locking compression plate,LCP）治疗粉碎的尺骨鹰嘴骨折的临床疗效。 方法：2009年8
月至2011年5月收治粉碎尺骨鹰嘴骨折11例，平均年龄52岁，按照Mayo分型：ⅡB型9例，ⅢB型2例。全部采用切开复位、解剖

锁定接骨板内固定手术治疗，术后进行定期随访，复查X线片观察骨折愈合情况，并以Broberg & Morrey评分评定患肘功能。 

结果：经过2~20个月（平均8.4个月）的随访，所有患者骨折均获得愈合，愈合时间为7~18周（平均愈合时间11周）。

Broberg & Morrey评分结果：优4例，良6例，可1例，优良率90.9%。1例患者出现异位骨化，1例患者出现活动度明显受限。 

结论：解剖锁定接骨板LCP治疗粉碎的尺骨鹰嘴骨折，可达到牢固固定及早期活动，并最终获得满意疗效。
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