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亦农的小说：《赤脚大杨》

[ 作者 ] 亦农 

[ 单位 ] 中国质量万里行杂志社 

[ 摘要 ] 杨道长，南阳杨村人，长相颇似其名，脸长、眼长、四肢长，躯干亦长，更有一双大长脚，惹得娘从小就送他一个绰号：赤脚大

杨。 

[ 关键词 ] 亦农;小说;赤脚大杨

       杨道长，南阳杨村人，长相颇似其名，脸长、眼长、四肢长，躯干亦长，更有一双大长脚，惹得娘从小就送他一个绰号：赤脚大

杨。杨道长在杨村读完小学，以优异成绩，考入禹县一中。初到学校时，他弱不禁风。其家离学校三里又余，因为家贫，无法支付学校食

宿，每天中午晚上不得不回家吃饭。第四节下课铃一响，噌！窜出教室的第一个人，必是他。从杨村到禹县一中的羊肠小道上，一年四季

无论刮风下雨，都能见杨道长飞步快跑的身影，转眼四年。这年秋，学校举办运动会。百米、千米、万米，短、长跑比赛，冠军皆被杨道

长一人揽到怀中。同学、老师这才注意到，那个体质柔弱的小男孩子已长成精壮小伙了。又二年，举办全省学生运动会，杨道长名列其

中。他参加两项比赛，五千米和一万五千米。五千米比赛，杨道长遇到强劲对手，最终以30秒之差，屈居亚军。三日后，参加一万五千米

比赛。来到赛场，杨道长将运动鞋脱了，要赤脚上阵。裁判员不允许。杨道长牛脾气上来说：比赛又没有明文规定，为什么不让？双方正

在争执，过来一个白眉老者说：让他参加吧。杨道长赤脚站在起跑线上，起跑令一响，杨道长如箭一样窜出起跑线。一个大赤脚男孩在赛

场上一路领先，引得众人注目，掌声、加油声不绝于耳。比赛结束，杨道长比第二名竟领先一圈又余。赤脚大杨的名字不翼而飞。杨道长

随后被省体校录取，成为一名长跑运动员，接受正规系统训练。一日，杨道长从乡下返回省城，抬头看前面一女孩，挎一小坤包，身材苗

条，长发披肩，不由怦然心动。忽然，斜刺里冲出一个汉子，夺了女孩坤包就跑，女孩大声呼救，杨道长甩开双脚便追，汉子不是杨道长

对手，没跑出几步，被杨道长一个“虎扑”摁在地上，坤包又回到女孩手中。女孩邀请杨道长到家中做客。杨道长顺水推舟答应。来到女

孩家，迎面碰上那个白眉老者。女孩说：这是我爷爷！老者脱口而出杨道长的名字。原来，这老者在省体委工作。老者听完女孩讲述，非

常感谢杨道长，坚持留他吃饭。交谈中老者问：那次比赛，你为何要打赤脚？杨道长说：我每天要往返家中和学校，因怕磨破鞋底浪费鞋

子，所以路上我都是赤脚跑走，快到学校时才穿上鞋。养成习惯，我知道自己赤脚跑能发挥最好水平。老者哈哈大笑：你让我想起从前的

自己，我有个绰号叫赤脚大王。你是王全宝？那位全国著名的赤脚长跑王！杨道长激动不已。白眉老者说：浪得虚名而已。王全宝收杨道

长为关门弟子。在王全宝的调教下，杨道长曾先后多次获全国邀请赛冠军。1986年还获得过一次欧洲赛冠军。杨道长现任南阳市体委主

任，他的妻子，就是王全宝的孙女--那个曾令杨道长怦然心动的女子。 
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