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珠江医院成功指导江门市人民医院完成一例右侧肾上腺巨大肿物切除术
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日前，作为“专科联盟合作单位”，南方医科大学珠江医院成功指导江门市人民医院完成一例右侧肾上腺巨大肿物切除术，解除患

者的病痛。

来自江门市的谭阿姨CT检查发现“右侧肾上腺区见一类圆形混合密度占位性病变，大小约为64x65x6mm，其内见斑点样钙化

灶”。随即入院治疗。

入院后，江门市人民医院泌尿外科主任赵国平立即组织科内团队进行全科疑难病例讨论。该肿物与肝脏、下腔静脉、膈肌接连密

切，考虑肿物与重要脏器及血管关系紧密，泌尿外科申请“专科联盟合作单位”珠江医院泌尿外科刘春晓教授进行指导。

由于肿物体积较大，使用腹腔镜进行手术更不容易完成，在刘春晓教授的指导下，江门市人民医院泌尿外科制定了更周全的治疗方

案，决定通过开放性手术为病人治疗。

8月18日，经过充分的术前准备，刘春晓教授与该院赵国平主任、郑东升主任及赵振华副主任医师手术团队共同为患者实施经腰右侧

肾上腺巨大肿物切除。

术中，团队注意解剖层次、仔细分离肿物与各重要器官和大血管的粘连。虽然肿瘤暴露分离难度大，但在刘春晓教授的悉心指导

下，团队仅用了40分钟便将肿物完整切除，大大缩短了手术时间。术中患者生命体征平稳，出血量约20ml，术后第7天患者就康复出院

了。

该手术的顺利完成，除了有当地医疗专家精益求精的技术、泌尿外科团队与麻醉科手术室团队的精诚合作、对术中可能出现的风险

精准预判外，更得益于高质量的“专科联盟”合作，让江门市民足不出市便能得到省级专家的诊断治疗，也进一步提升了江门市人民医

院的医疗服务技术水平。
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医院地址：广东省广州市工业大道中253号 总机:020-61643888 预约挂号：020-62782020
邮编：510280

          交通工具：【地铁】(1)8号线宝岗大道站D出口 (2)广佛线燕岗站D出口
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