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氯胺酮导致下尿路症状的研究进展
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摘 要:氯胺酮导致下尿路症状是一种由于长期吸食氯胺酮导致的一种以尿频、尿急、夜尿增多伴有

征。近几年临床工作者开始重视氯胺酮对于泌尿系统的损害，开展了一系列调查和研究，包括对发

治疗方案的研究。但该病的病因、命名和诊断仍不清楚，治疗多为对症治疗。本文检索了近年来发

究氯胺酮导致下尿路症状。
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