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摘要摘要摘要摘要 

目的：了解根治性膀胱切除术后短期并发症的发生情况及相关的危险因素。方法：回顾性分析2006年1月1日至2009年7月31日
北京大学第一医院泌尿外科行根治性膀胱切除的 208例膀胱移行上皮细胞癌连续病例，男182例，女26例，平均年龄65岁，记录

短期术后并发症（90 d内）的发生情况，并将并发症的发生情况与患者术前和术中的资料进行统计学分析。结果：208例中男性

182例（87. 5%），女性26例（12. 5%）,平均年龄65岁，出现并发症的病例数为160例（76.9%），同时出现2种以上并发症

的病例数为46例（22.2%）。并发症出现频率较高的为失血(75例)、术后肾功能异常（31例）和肠梗阻（29例）。单因素分析

显示与总并发症有统计学意义的危险因素有手术时间（P=0.048）、高血压（P=0.047）、术前肌酐水平（P=0.017）；在多因

素分析中手术时间、术前肌酐水平和术前高血压是发生并发症的危险因素。 结论：根治性膀胱切除术后的短期并发症的发生率较

高，与并发症的发生有统计学意义的因素有手术时间、高血压和术前肌酐水平，因此，严格选择病例，尽可能改善可控的术前状

况以及提高手术团队的经验有助于减少病人术后的并发症。 
［关键词］ 膀胱肿瘤；膀胱切除术；手术后并发症；危险因素 
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