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为促进省内外专家交流分享血管外科常见疾病治疗经验，我院腔内血管外科/血管外科（5）于
3月5日-3月8日举办“血管外科医师强化训练营”，该训练营旨在推广颈动脉内膜斑块切除术
（CEA）与经颈内静脉途径肝内门体分流术（TIPS）围手术期的管理及手术技巧，为更多血管外
科医师提供交流平台。

副院长宋永平出席会议开幕词并议致，他表示，郑州大学第一附属医院拥有四个院区，一院四
区同质化管理、标准化建设、规范化运行，为我省广大病友提供更方便、快捷的就医途径，缓解
我省就医压力。我院四个院区各有特色，其中南院区为2021年9月份新开诊的院区，主要以心血
管疾病、血液疾病、肿瘤疾病等为主的小专科大综合院区。南院区环境优美，希望各位参会专家
在学习之余也可借此机会欣赏院区美景。

开幕式后，我院腔内血管外科/血管外科（5）主任李震教授、焦周阳教授、化召辉教授、曹辉
教授以及麻醉科王中玉教授先后围绕CEA相关知识，为与会嘉宾带来各自研究领域的精彩学术汇
报，并针对参会专家提出专题分享中的疑问与想法展开互动讨论，一一解疑答惑。
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3月6日，化召辉教授在南院区为大家直播演示CEA手术，直播过程由李震教授、徐鹏教授主
持，化召辉教授进行手术演示并与各位参会专家连线，分享术中经验与注意事项，同时邀请各位
参会专家及时提出相关疑问并解答。三台疑难CEA手术的颈动脉阻断时间平均为17分钟，其中最
短的阻断时间仅用12分钟，近乎完美的手术演示赢得现场雷鸣般的响声。

3月7日，在我院河医院区腔内血管外科/血管外科（5）徐鹏教授直播演示2台TIPS手术，为大
家展示腔内治疗在血管外科疾病中的应用，同时与大家直播连线分享经验、解答问题。

此外，我院腔内血管外科/血管外科（5）张帅博士、马志岭博士、王冬青博士、马百涛博士、
马珂博士、岳永强博士、连冲博士、朱亮博士、张麒博士、孙利坤博士、刘仕睿均为大家分享
CEA术与TIPS术的理论知识讲座。



本次会议从理论与实操两方面为大家分享我院在CEA术与TIPS术中的经验，内容丰富多彩，知
识点涵盖广泛，各位参会医师纷纷表示不虚此行，呼吁我院开展更多此类培训班。

 


