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中山医院完成中国首例冠脉搭桥术后TA-TAVI手
术
2015年01月08日 版面：A3

作者：陶婷婷

  近日，中山医院心外科TAVI团队再获突破，成功完成中国首例“冠脉搭桥术后经心尖微创主动
脉瓣置换术”。

  蒋老伯今年71岁高龄，两年前因冠心病三支病变接受正中开胸冠脉搭桥手术，6个月前又出
现胸闷心慌气急等症状。检查显示虽然桥血管通畅，但因为重度主动脉瓣关闭不全，只有通过再

次开胸手术置换人工瓣膜方能治愈。蒋老伯忐忑不安，四处求医，但均应风险太高屡遭拒绝。

  据介绍，再次开胸心脏手术的风险比初次手术高好几倍。特别是冠脉搭桥术后，多根桥血管
被包裹在胸骨后方的黏连组织中，位置变异极大，再次开胸时损伤任何一根桥血管都可能导致急

性心梗。
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  蒋阿伯慕名找到了国内著名的微创瓣膜手术专家——中山医院心外科主任王春生教授。王春
生慎重研究了蒋老伯的病情，向他推荐了经心尖微创主动脉瓣置换术（TA-TAVI）。这种手术无需
正中开胸、无需体外循环，只需在左侧胸壁开一个小口，将一根细长的导管经心尖穿刺送入心

腔，在心脏跳动下透视定位释放瓣膜即可完成主动脉瓣置换。对蒋老伯来说，既可降低正中开胸

损伤桥血管的概率，又可避免体外循环破坏肾功能的风险，可以说是目前最微创的瓣膜置换术

式。

  2014年5月以来，王春生和魏来医师领衔的TAVI团队在国内率先开展针对高龄高危患者的TA-
TAVI手术，但为冠脉搭桥术后患者实施再次TA-TAVI手术在国内却属首次。魏来医师仔细查阅文献
确定手术方案，联合放射科杨雪医师、心超室赵维鹏医师为蒋老伯做了全面细致的影像学评估，

复原患者左心室和主动脉三维结构，精确测量瓣膜及主动脉根部各径线数据，确定胸壁穿刺位置

和角度，设计了最佳的导管进入通路。

  手术当天，与术前设计完全一致，左胸穿刺点定位非常准确，只分离少量黏连即达心尖表面
且刚刚避开桥血管走行。术前确定的导管弧度、人工瓣膜尺寸等也非常适合蒋老伯主动脉根部的

解剖结构。整个手术过程仅耗时1个半小时，几乎没有出血，新手术取得圆满成功。

  手术后的第一天早晨，蒋老伯即脱离呼吸机回到普通病房，第二天下床，第四天自行步行出
院，目前随访半个月感觉良好，几乎没有伤口疼痛。蒋老伯的儿子不敢相信这是事实，连声称赞

中山医院技术高超。
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