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  2022年医学院学生会组织大会顺利召开

  交医喜获上海首届高价值专利运营大赛“专…

  全球健康学院举行“全健康让社区更美好”…

  医学院第十次学生代表大会圆满落幕

  王慧做客健康中国课程讲述公众健康的隐形…

学院快讯

  Neuron封面文章|基础医学院黄菊团队揭示…

  Advanced Science | 全球健康学院环境健…

  Environ Sci Technol | 公共卫生学院王慧…

  Nature Immunology | 李华兵课题组及合作…

  专家点评Cancer Research封面文章 | 沈瑛…

科研动态

  医学院学业分享中心（闵行）召开2022级学…

  第六届“医帆启航”生物医学科学创新论坛…

  闵凡祥教授做客“医史微鉴”线上讲座讲述…

  “营造良好环境，共助心理健康”——医学…

  崔心刚做客医学生职业生涯规划讲述《勤耕…

菁菁校园

  【澎湃新闻】二十大时光｜收看开幕会后，…

  【东方网】二十大时光｜把健康使命勇担在…

  【新民晚报】中国太保与上海交大医学院共…

  【上观新闻】中国太保发布“源申康复”医…

  【新华社】答好健康中国建设的太保“考卷…
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 摄影：

附属胸科医院为71岁老人摘除肿瘤并重建胸廓

“我肋骨这儿总感觉一阵阵痛，而且越来越痛了，受不了了……”胸口疼痛难忍，71岁的

黄阿婆胸骨上，竟长出了巨大肿瘤，还“吞噬”了一大块胸骨。附属胸科医院胸外科团队凭借

精湛的手术技术，运用先进的“胸骨固定系统”，不仅为老人顺利摘除了肿瘤，同时还为她重

建了一个“钢筋铁骨”的新胸廓。

黄阿婆因为胸骨处疼痛非常，难以入睡，来到当地医院就诊。医生发现她的胸骨上已经

长出了一个用手摸也能摸得出来的巨大肿瘤！手术难度太大了，经过当地医生推荐，她来到

上海，找到附属胸科医院胸外科胸壁外科。经明确诊断，黄阿婆患上的是胸骨柄肿瘤。这种

肿瘤非常“霸道”，它不仅长得快，而且会“吞噬”骨头，常常侵蚀锁骨、肋骨，甚至同时往纵隔

和体表两边长。

手术切除是治疗胸骨肿瘤的首选方法。黄阿婆的肿瘤位置特殊，分布范围大，且已经侵

犯了右侧第1、2肋软骨及锁骨。要完全切除就相当于把整个前上胸壁都“掀”掉，这无疑是一

项艰难的大工程。此外，肿瘤摘除后的胸廓重建，不仅要恢复胸廓的完整性，而且要保证患

者长久呼吸运动的功能。这些都对医生的手术技术提出了极高的要求。

选什么样的重建材料？如何固定？操作路径怎么走？附属胸科医院胸壁外科团队精心设

计了手术方案。经过充分的术前准备，胸外科主任医师倪浩带领团队，先进行了肿瘤的切

除，同时将受侵犯的胸骨、肋软骨及周围组织也一并“清理干净”。然后，医生们运用了最先

进的“钛胸骨固定系统”技术，为老人家进行胸壁重建。他们根据患者情况细致地对钛胸骨材

料进行裁剪，调整角度、牢固安置，既恢复了胸壁的完整性，又保障了胸廓移动度、弹性，

让患者的呼吸运动不受影响。手术效果很理想，黄阿婆很快就恢复出院了。
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