
   

  2022年医学院学生会组织大会顺利召开

  交医喜获上海首届高价值专利运营大赛“专…

  全球健康学院举行“全健康让社区更美好”…

  医学院第十次学生代表大会圆满落幕

  王慧做客健康中国课程讲述公众健康的隐形…

学院快讯

  Neuron封面文章|基础医学院黄菊团队揭示…

  Advanced Science | 全球健康学院环境健…

  Environ Sci Technol | 公共卫生学院王慧…

  Nature Immunology | 李华兵课题组及合作…

  专家点评Cancer Research封面文章 | 沈瑛…

科研动态

  医学院学业分享中心（闵行）召开2022级学…

  第六届“医帆启航”生物医学科学创新论坛…

  闵凡祥教授做客“医史微鉴”线上讲座讲述…

  “营造良好环境，共助心理健康”——医学…

  崔心刚做客医学生职业生涯规划讲述《勤耕…

菁菁校园

  【澎湃新闻】二十大时光｜收看开幕会后，…

  【东方网】二十大时光｜把健康使命勇担在…

  【新民晚报】中国太保与上海交大医学院共…

  【上观新闻】中国太保发布“源申康复”医…

  【新华社】答好健康中国建设的太保“考卷…
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附属胸科医院完成一场顶尖高难度气管手术

56岁的陈先生可谓命运多舛，12年前他被诊断为肺腺癌，在外院做手术切除了右肺上

叶。没想到2年前，他又患上了肺鳞癌，只能再把右肺中、下叶切掉，一下子失去了整个右

肺，肺功能仅剩一半。病魔似乎仍不愿放过他，今年，陈先生又出现了气急胸闷的症状，眼

看呼吸越来越困难，他再次前往医院做检查，竟发现气管里又长了个肿瘤！这次，为他做了

前两次手术的医生也表示束手无策，推荐他到胸科医院寻求帮助。

姚烽主任接诊后，对患者进行了细致的检查与病情分析。治疗难度之大、手术风险之

高，让经验丰富的他也陷入了难题……手术还能不能做？患者仅存的肺功能，能否支撑气管

手术。手术该怎么做？常规气管手术是经右胸路径进入，然而陈先生已经开过两刀，整个右

侧胸腔都萎缩了，气管肿瘤的位置又很低，按以往的操作几乎是不可能。

“这条路走不通，就换条路试试！有一线机会都不能放弃！”姚烽主任团队转换思路，另

辟蹊径，决定由正中开胸进入。这样一方面可以避开右侧“伤痕累累”的部位，另一方面也可

以在术中更好地暴露气管进行操作。

经过细致严密的术前准备，一场“硬仗”开始了。术中，医生们正中打开患者胸腔，里面

的情况比预想得更为复杂、棘手！患者的左肺变得很大，已经把气管压到了右侧，这使得肿

瘤切除更加困难。姚烽主任凭借娴熟的技术，把肿瘤和4公分的病变气管完全切除干净。

接下来的重建部分，却遇到了更大的难题：由于之前手术疤痕黏连，气管下端牢牢地

“粘”在了脊柱上“锁死”了，仅靠上端气管的弹性，根本无法把气管再接起来。姚烽主任冷静思

索，决定在靠近隆突的气管残端处又切开一刀，松解了疤痕组织，然后小心翼翼地将黏连在

脊柱上的气管一点一点全部游离出来。终于，医生们把下端气管“剥”出来了，并顺利与上端

对接、吻合，手术顺利完成。
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