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肺癌切除术后肺内孤立性转移复发灶的 射频消融治疗

 

Baodong LIU, Lei LIU, Mu Hu, Kun QIAN, Yuanbo LI, Xiuyi ZHI
 

摘要 

背景与目的 肺癌是最常见的恶性肿瘤之一，外科手术仍是早期非小细胞肺癌的首选治疗手段，然而术后复发降

低了患者的生存预期。但是部分患者如局部复发或孤立性肺内转移通过局部治疗可以延长生存甚至治愈。射频消

融术（radio-frequency ablation, RFA）成为一种不适合手术治疗的原发性或转移性肺肿瘤的新的局部治疗

手段。本研究的目的是评价非小细胞肺癌切除术后肺内孤立性复发转移灶的治疗效果。方法 2008年12月-
2013年11月对20例肺癌切除术后不能再次手术的孤立性肺内转移复发灶进行CT引导下射频消融术。男性15
例，女性5例，年龄45岁-85岁，平均69.2±11.6岁。全组病例均有病理学证实（腺癌14例、鳞癌6例）。病

灶直径最小2.0 cm，最大8.0 cm，平均3.9±2.0 cm。对其并发症、无进展生存（progression-free 
survival, PFS）和总生存期进行回顾性分析。结果 全组病例均能完成射频消融术，平均消融时间为34.3 
min（15 min-60 min），术中常见的并发症是胸痛8例（40%），无围术期死亡。中位PFS为25.0个月；中

位生存时间27.0个月，1年生存率为92.9%，2年生存率为57%。结论 RFA对非小细胞肺癌术后不能耐受再次

手术的肺内孤立性转移复发安全可行。 
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