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版,2013,7(12):5432-5438.  
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210029 南京市胸科医院鉴别诊断与肺外结核科

曾谊，Email：zengyi163@sohu.com 

摘 要:目的 评价母牛分枝杆菌菌苗辅助治疗结核性胸膜炎的疗效与安全性。方法 检索中国生物

科技期刊全文数据库、万方数据库、Pubmed、Embase、Biosis，纳入比较母牛分枝杆菌辅助治疗组

临床试验，采用Stata 12.0进行Meta分析。结果 最终纳入9个随机对照临床试验。Meta分析结果显

与对照组相比，胸水吸收情况[RR=1.12，95% CI(1.07.1.17),P<0.001]，胸膜增厚情况[RR=0.28,95% CI

(0.18,0.43),P<0.001]1年期复发率[RR=1.12,95% CI(1.05,1.19),P<0.001]的差异均有统计学意义

应用相关的严重系统性不良反应。结论 母牛分枝杆菌用于辅助治疗结核胸膜炎，是一种安全有效的

的循证医学证据，建议开展更多大样本、多中心、长期随访的高质量临床随机对照试验。 
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