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梁乃新，杨华夏，李单青 

胸外科诊治气胸合并肺淋巴管肌瘤病14例的临床分析

100730 中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院胸外科(梁乃新、李单青)，内科(杨华夏

李单青，Email:lsq6768@sohu.com

摘 要:目的 总结肺淋巴管肌瘤病(PLAM)合并气胸患者的临床特点和胸外科的诊治

医院1976年6月至2012年8月34例确诊PLAM患者中，资料完整的经胸外科诊治的14例

14例患者均为中青年女性，气胸发生率为41.2%(14/34)。初次气胸发病年龄19～46

为首发症状且右侧为主。14例患者均为复发性气胸，11例曾有双侧气胸发作，其中

气胸反复发作。首次发作时气胸压缩程度为30%～90%，平均60%。14例患者中仅1例

例，子宫肌瘤5例，肺动脉高压4例，腹膜后淋巴管肌瘤病3例，呼吸衰竭3例。14例患者肺部

壁囊泡样表现，其中6例合并肺大疱。14例均曾行胸腔闭式引流术，相比原发性气

流术放置次数多，带管时间长，胸管放置困难，胸管拔除困难。14例患者中10例行手

例，肺大疱切除6例，胸膜腔黏连术8例，其中单纯机械性摩擦黏连5例，机械性摩擦

镜(VATS)术6例，开胸手术4例，其中1例行双侧VATS，1例行双侧开胸手术。术后4

作，均未行二次手术。术后随访2～20年，中位随访时间4年，仅1例于17年后死亡，其余患者均存活。

病临床罕见，但合并气胸者并非少见，选择恰当的胸外科手术是其诊断和治疗的重要手段。

关键词:淋巴管肌瘤病; 气胸; 胸外科手术,电视辅助
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