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湘雅医院神经外科勇闯生命“禁区” 成功切除延髓肿瘤

2009年03月18日 13:12 浏览次数：次 

    近日，湘雅医院神经外科勇闯生命“禁区”，将患者脑干延髓部一枚红枣大的肿瘤完整地切除了下来。

目前，这名患者已康复出院。  

    龚女士今年47岁，来自桃源县。半年前，龚女士开始莫名出现反复头晕、呕吐的现象，开始以为只是伤

风感冒、肠胃炎之类的小毛病，自己吃了感冒药后便有所好转，也没有引起重视，可逐渐发现自己走路就像

踩在棉花上似的，还四肢麻木，可到当地医院检查，结果并没无异常，但随着时间的推移，龚女士感到越来

越不对劲：时感呼吸困难、吞咽困难，已经严重影响了工作和生活，随后，她不得不把工作辞掉。2月17

日，龚女士抱着一线希望来到了湘雅医院神经外科，经过详细的检查，医生终于揪出元凶：原来龚女士脑干

的延髓部长了一个2×3厘米的肿瘤。  

    据了解，延髓肿瘤在临床上非常罕见，延髓是脑干的一部分，是掌管心跳和呼吸的生命中枢，被称为手

术禁区中的禁区，其肿瘤切除术具有极高的危险性，术后易引起呼吸中枢衰竭、胃肠道应激性溃疡等严重并

发症，而且龚女士的脑肿瘤已经让延髓的闩部、小脑受压并移位，如不及时治疗，将有生命危险！经过充分

考虑，湘雅医院神经外科刘景平教授、李学军副教授决定为其摘除脑瘤。2月20日，专家组克服重重困难，

凭借丰富的临床经验和娴熟的手术技巧，在显微技术下顺利将一枚红枣大的延髓肿瘤完整地切除下来。  

    术后，龚女士没有出现呼吸障碍、肢体瘫痪以及其他神经功能障碍等并发症。术后复查结果显示：延髓

部的肿瘤已完全切除。
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