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中国医大一院神经外科组织多学科协作成功切除椎管及盆腔内巨大肿瘤

2020-07-20

近日，我院神经外科团队在主任吴安华教授的带领下，联合肝胆外科、血管外科/甲状腺外科和泌尿外
科，多学科协作完成一例椎管及盆腔内巨大肿瘤切除手术。
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患者田阿姨，63岁，1个月意外摔倒，经过腰椎磁共振检查发现患者的腰椎L5-S1水平椎体及椎弓根占
位性病变，肿物由椎间孔长入盆腔，盆腔内体积约8*5*3cm大小，性质待定。由于肿瘤生长位置复杂，
涉及脊髓、脊柱、盆腔及盆腔内器官多个方面，手术风险大、手术复杂，患者辗转多家医院最终来到我
院神经外科。

 

患者入院后完善腰椎增强磁共振，腰椎椎体3D-CT，全腹增强CT等检查。吴安华教授及团队内韩圣教
授在仔细研究患者影像学资料后，认为患者肿瘤生长复杂，肿瘤性质难以确定，且涉及到多个脏器及系
统，需要进行多学科会诊，共同制定治疗方案。在经过肝胆外科吴刚教授、血管外科/甲状腺外科胡海
地教授、泌尿外科崔小鲁医生会诊后，决定为患者进行多学科联合手术，术前由泌尿外科医生行输尿管
支架植入术，保护输尿管，然后由肝胆外科和血管甲状腺外科医生行盆腔内肿物切除，最后由神经外科
医生显微镜下切除长入椎间孔及椎体内肿瘤，如果术中判定肿瘤切除后对脊柱稳定性有影响，则II期由
骨科行脊柱固定手术。
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手术于7月2日上午进行，手术全程由麻醉科保驾护航，手术室全力配合协助。首先由泌尿外科总住院崔
小鲁医生行输尿管镜下右侧输尿管支架植入术，保护右侧输尿管，然后由肝胆外科吴刚教授和血管外
科/甲状腺外科胡海地教授开腹切除肿瘤长入盆腔内部分。术中仔细分离出右侧输尿管，右侧髂内动
脉，髂外动脉，髂内静脉，髂外静脉，可见肿瘤血运丰富，质地较硬，与髂内静脉和骶前静脉丛关系密
切，且肿瘤一面与盆腔壁粘连紧密。吴刚教授与胡海地教授仔细分离结扎了与肿瘤关系密切血管，切除
盆腔内的肿瘤，最后由神经外科主任吴安华教授和团队内韩圣教授于显微镜下完整切除肿瘤生长入椎间
孔内及椎体内的部分。手术过程顺利，肿瘤全部切除，无大出血，无脑脊液漏，椎体稳定性良好，患者
术后清醒，恢复期无明显不适主诉及表现，术后3天可正常进食，术后病理回报神经鞘瘤。患者目前已
切口拆线，出院回家继续休养治疗。

 

 

多学科联合治疗可以使患者仅通过一次手术或较少的手术次数解决涉及多个脏器和系统的疾病，减少患
者术后并发症、住院时间及治疗费用，也符合目前外科手术领域提倡的对于复杂疾病的多学科联合治
疗，减少患者手术次数和手术负担的理念，真正地为患者带来福音。
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