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我国脑血管病治疗方案被权威指南作为最高级别证据推荐

 

新华社北京11月4日电（记者陈芳、屈婷）记者4日从国家神经系统疾病临床医学研究中心获悉，由

中国学者王拥军团队首创的针对高危非致残性脑血管病的“CHANCE”抗血小板治疗方案，被美国《急性

缺血性脑血管病管理指南（2019更新版）》作为最高级别证据（IA）向全球推荐。

截至目前，“CHANCE”方案已被中国、加拿大、英国、美国等权威脑血管病管理指南作为最高级别

证据推荐。

国家神经系统疾病临床医学研究中心副主任、北京天坛医院常务副院长王拥军说，“CHANCE”方案

是在高危非致残性脑血管病发病后24小时的“时间窗”内，启动中低剂量阿司匹林与氯吡格雷双靶点联

合抗血小板药物治疗，短程应用21天，可使高危脑血管病90天复发风险相对下降32%，且不增加出血的副

作用。

此前，国际上曾开展过多项针对脑血栓形成不同靶点的抗血小板治疗研究，但均由于效果不佳，或

增加出血风险而宣告失败。王拥军带领的团队通过历时4年的大型临床试验和科学研究，证实了其安全

性、有效性和普适性。

据王拥军介绍，按照我国脑血管病流行病学数据推算，“CHANCE”方案在国内应用6年来，已累积减

少86万例脑血管病复发病例，节约了患者直接住院的高昂花费。

据悉，超半数脑血管病患者罹患的都是“高危非致残性脑血管病”，其症状表现为短暂性脑缺血或

轻型卒中未致残，却高危、易复发。专家指出，这一大类患者是脑血管疾病防治的“最佳窗口人群”。

更有效的治疗手段将不仅为中国，也为全球脑血管防治发挥至关重要的作用。

 

特别声明：本文转载仅仅是出于传播信息的需要，并不意味着代表本网站观点或证实其内容的真实性；如其

他媒体、网站或个人从本网站转载使用，须保留本网站注明的“来源”，并自负版权等法律责任；作者如果不希

望被转载或者联系转载稿费等事宜，请与我们接洽。

 
    

 
目前已有0条评论

需要登录后才能发表评论，请点击 ［登录］

相关新闻 相关论文

1 综合干预为脑血管病防治开辟新途径

2 心脑血管疾病防治需要多学科团队协作

3 通络药物通过保护微血管可系统防治心脑血管

病

4 国家脑血管病精准医学启动队列研究

5 十万人将为卒中精准治疗提供数据支持

6 第二届中原脑血管病论坛在郑州召开

7 首都十大疾病科技攻关显实效

8 2016年中国脑卒中大会在京召开

图片新闻

>>更多
 
一周新闻排行 一周新闻评论排行

1 35人获2019年度北京市“杰青”项目资助

2 北京大学：撤销冯仁杰教师资格，予以解聘

3 每年1个诺奖，日本靠的是“票子”“帽

子”吗

4 陈学庚：从中专生到院士 英雄不问出处

5 科学基金改革将完善6个机制、强化2个重点

6 你的实验室安全吗

7 南医大提出杀灭幽门螺杆菌的新方案

8 基金委：杰青试点项目经费使用“包干制”

9 我们的太阳系未来会怎样

10 上海财经大学性骚扰事件副教授被开除

更多>>

 
编辑部推荐博文

我是如何培训中国访问学者的

好漂亮的荷包牡丹！

光学教学笔记之隐形斗篷

如何制作抓眼球的学术会议展板？

科研诚信从写作开始

坐了邻座姑娘的裙子，能让她道歉？

更多>>

 

2019年12月12日 星期四 用户名：  密码：  登录  注册  找回密码 设为首页 中文 | English

 

http://news.sciencenet.cn/
http://www.sciencenet.cn/life/
http://www.sciencenet.cn/medicine/
http://www.sciencenet.cn/chemistry/
http://www.sciencenet.cn/material/
http://www.sciencenet.cn/information/
http://www.sciencenet.cn/earth/
http://www.sciencenet.cn/mathematics/
http://www.sciencenet.cn/policy/
http://blog.sciencenet.cn/blog-45-1064777.html
http://news.sciencenet.cn/local/
http://wap.sciencenet.cn/
http://www.sciencenet.cn/
http://news.sciencenet.cn/
http://blog.sciencenet.cn/blog.php
http://news.sciencenet.cn/ys/
http://talent.sciencenet.cn/
http://meeting.sciencenet.cn/
http://fund.sciencenet.cn/
http://news.sciencenet.cn/morenews-9-1.aspx
http://news.sciencenet.cn/morenews-7-1.aspx
http://paper.sciencenet.cn/
http://paper.sciencenet.cn/AInews
http://www.xinhuanet.com/politics/2019-11/04/c_1125191969.htm
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://news.sciencenet.cn/html/comment.aspx?id=432323
http://bbs.sciencenet.cn/member.php?mod=logging&action=login&referer=http%3A//news.sciencenet.cn//htmlnews/2019/11/432323.shtm%3Flog=1
http://www.rcsz.gov.cn/
http://talent.sciencenet.cn/index.php?s=Info/index/id/16738
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2018/7/415113.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2017/9/389139.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2017/9/387081.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2016/12/362336.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2016/11/362006.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2016/11/361461.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2016/11/359817.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2016/5/345557.shtm
http://news.sciencenet.cn/imgnews.aspx
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433617.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433591.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433567.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433538.shtm
http://news.sciencenet.cn/imgnews.aspx
http://news.sciencenet.cn/zphnews.aspx
http://news.sciencenet.cn/yphnews.aspx
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433525.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433742.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433716.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433594.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433514.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433585.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433620.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433744.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433591.shtm
http://news.sciencenet.cn/htmlnews/2019/12/433647.shtm
http://news.sciencenet.cn/zphnews.aspx
http://blog.sciencenet.cn/blog.php?mod=recommend
http://blog.sciencenet.cn/blog-4680-1209759.html
http://blog.sciencenet.cn/blog-3319332-1209755.html
http://blog.sciencenet.cn/blog-1319915-1209748.html
http://blog.sciencenet.cn/blog-575926-1209747.html
http://blog.sciencenet.cn/blog-729911-1209746.html
http://blog.sciencenet.cn/blog-63255-1209743.html
http://blog.sciencenet.cn/blog.php?mod=recommend
javascript:;
http://www.sciencenet.cn/
http://www.sciencenet.cn/english/


关于我们 | 网站声明 | 服务条款 | 联系方式 | 中国科学报社 京ICP备07017567号-12 京公网安备110402500057号 
Copyright @ 2007-2019 中国科学报社 All Rights Reserved 

地址：北京市海淀区中关村南一条乙三号 

电话：010-62580783

http://www.sciencenet.cn/aboutus.aspx
http://www.sciencenet.cn/shengming.aspx
http://www.sciencenet.cn/tiaokuang.aspx
http://www.sciencenet.cn/contact.aspx
http://www.stimes.cas.cn/
http://www.miibeian.gov.cn/

