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利用微创手术系统，在患者身体上获得直径2.5厘米的切口，就能在患者体内获得最大直径6厘米的

手术视野，从而通过医生肉眼直视完成脊柱微创手术。3月中旬，第三军医大学新桥医院骨科专家通过

小切口建立大通道，完成了国内首例利用国际上最新脊柱微创系统进行的腰椎微创手术。经过3个小时

手术，为患者完成了腰椎间盘髓核摘除、植骨融合和腰椎内固定等手术操作。术后一周，患者正常下床

行走，康复出院。 

 

该院骨科主任周跃介绍，传统的脊柱微创手术，只能借助腔镜技术，通过纤维摄像头采集患者体内

影像，医生通过电视屏幕实时观察进行手术，对医生手、脑、眼协同操作提出了极高的要求。最新投入

使用的这套脊柱微创手术系统，能在原有微创切口下，通过微创通道在患者体内获得传统开放手术所需

的、足够大的手术视野。此外，该微创通道还可根据手术需要和进程向体内深部延展，保证了手术区域

的充分暴露。通过这一微创手术通道，借助LED光源照射，将手术视野清晰展现在手术医生眼前，使直

视下的微创手术成为可能。借助该套系统，不仅能实现脊柱病变的微创治疗，特别是能完成多节段腰椎

的经皮内固定，将脊柱微创手术技术推向了一个新的水平。 
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