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刘古月， 罗浩， 魏勇鹏， 邱应和 ，王舟翀 

两种肝脏血流阻断方法进行左半肝切除治疗左肝内胆管结石的临床对照研究
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摘 要:目的 探讨解剖性左半肝切除治疗左肝内胆管结石的可行性与安全性。方法 将80例左肝胆

术的患者随机分为治疗组和对照组，每组各40例。治疗组采用解剖性左半肝切除，对照组采用Pringle

阻断左半肝切除。比较分析两组手术时间、术中出血量、术后肝功能恢复及术后并发症发生情况。

间、术中出血量、术中输血量均无统计学差异(P>0.05)，而治疗组术后住院时间较对照组明显缩短

治疗组谷丙转氨酶(ALT)、谷草转氨酶(AST)及总胆红素(TB)水平均显著低于对照组(P<0.05)。术后

后凝血活酶时间(APTT)、凝血酶原时间(PT)均显著低于对照组(P<0.05)，而术后5 d上述凝血指标

异(P>0.05);治疗组术后并发症发生率为10.0%，显著低于对照组(25.0%，P<0.05)。结论 解剖性左半肝切除是安全可行

的，对健侧肝脏损伤较小，可有效控制术中出血，减少术后并发症，是左肝内胆管结石的一种理想治

关键词:肝切除术; 胆管结石; 解剖性半肝切除术; Pringle阻断法
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