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腹腔镜胆囊切除术治疗老年急性胆囊炎的临床疗效及安全性评价 

滕廷鹏 

（甘肃省金昌市中西医结合医院 普通外科|甘肃 金昌 737100） 

摘要： 

目的：探讨腹腔镜胆囊切除术治疗老年急性胆囊炎的临床疗效及安全性。方法：以2010年1月—2012
年12月期间收治的80例老年急性胆囊炎患者为研究对象，分为腹腔镜胆囊切除术治疗（腹腔镜组）和

开腹胆囊切除术治疗（开腹组），观察两组患者间手术时间、术中出血量、手术成功率、术后肠道恢

复时间、住院时间、并发症发生率等指标之间的差异。结果：腹腔镜组的手术时间、术后肠道恢复时

间、住院时间比开腹组短，术中出血量比开腹组少，并发症发生率比开腹组低，差异均具有统计学意

义（P<0.05）。两组间的手术成功率无统计学差异。结论：对于老年急性胆囊炎患者，腹腔镜胆囊切

除术的治疗效果好于传统开腹手术，术后并发症少、恢复快，患者痛苦小，尤其适用于老年人，具有

较高的临床应用价值。  

关键词： 胆囊炎   急性；腹腔镜   胆囊切除术；老年人   

Abstract: 

Keywords: 

收稿日期 2012-11-21 修回日期 2013-01-21 网络版发布日期 2013-02-15 

DOI: 10.7659/j.issn.1005-6947.2013.02.028

基金项目: 

通讯作者: 滕廷鹏， Email: tengtingpeng2012@163.com

作者简介: 滕廷鹏|甘肃省金昌市中西医结合医院副主任医师|主要从事普通外科方面的研究。

本刊中的类似文章

1． 朱载阳， 李英 .腹腔镜胆囊切除术治疗急性胆囊炎：附272例报告 [J]. 中国普通外科杂志, 

2009,18(2): 3-
2． 李军| 张辉| 朱雷鸣| 丁峻岭 .急性结石性胆囊炎行LC术难易程度的相关因素分析[J]. 中国普通外

科杂志, 2009,18(8): 782-785
3．黄志明|徐亮|周栋.腹腔镜胆囊切除术治疗急性胆囊炎[J]. 中国普通外科杂志, 2012,21(8): 1038-

1040

4．张文秀.老年人急性胆囊炎的腹腔镜手术治疗[J]. 中国普通外科杂志, 2012,21(8): 934-936

5．李正平1|杨建国1|陈卫东1|孙浩2|张昌庆1|黄金山1.膀胱造瘘穿刺针结合气囊导尿管在经皮胆囊

造瘘术中的应用[J]. 中国普通外科杂志, 2012,21(2): 230-232
6．李进军| 伍冀湘| 梁杰雄.老年人急性胆囊炎的腹腔镜手术治疗[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20

(8): 808-810
7．江涛1| 李平1| 周旭坤2| 李栋1| 马晗1| 李永刚1| 姚德炯1| 李永崇1.腹腔镜胆囊切除治疗急性胆

囊炎[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20(8): 883-884
8．史建中| 万焕真.腹腔镜胆囊切除术在老年急性胆囊炎患者中的应用探讨[J]. 中国普通外科杂志, 

2011,20(8): 895-897



9．李进军| 伍冀湘| 梁杰雄.老年人急性胆囊炎的腹腔镜手术治疗[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20

(8): 808-810
10．江涛1| 李平1| 周旭坤2| 李栋1| 马晗1| 李永刚1| 姚德炯1| 李永崇1.腹腔镜胆囊切除治疗急性胆

囊炎[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20(8): 883-884
11．史建中| 万焕真.腹腔镜胆囊切除术在老年急性胆囊炎患者中的应用探讨[J]. 中国普通外科杂志, 

2011,20(8): 895-897
12．陈君.腹腔镜胆囊切除术在急性结石性胆囊炎中的疗效研究[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20(5): 

552-554
13．于爱军1|赵洪涛1|赵鲁文2|史华宁3|张学军1|刘金龙1.急性胆囊炎术前超声征象与腹腔镜胆囊切

除术转开腹的关系[J]. 中国普通外科杂志, 2011,20(2): 143-145
14．谭兴国|杨竹林|苗雄鹰.胆囊良恶性病变组织中DNApkcs和Ku70的表达及其临床病理意义[J]. 中
国普通外科杂志, 2011,20(2): 163-168
15．吴宁| 周群| 张波| 刘海亮| 李强| 石党军.急诊腹腔镜胆囊切除手术治疗急性胆囊炎[J]. 中国普通

外科杂志, 2010,19(8): 849-851
16．胡立强1| 齐海智1| 蒋波2| 孙道1| 李亭1| 陈广顺1.萎缩性胆囊炎腹腔镜胆囊切除术中胆囊Calot
三角的处理[J]. 中国普通外科杂志, 2010,19(8): 852-854
17．刘栋才|周建平|舒国顺|袁联文|任峰|周家鹏.胆囊良、恶性病变组织中泛素和cul-1的表达及其意

义[J]. 中国普通外科杂志, 2010,19(2): 146-150
18． 胡军红， 史朝晖， 任学群 .黄色肉芽肿性胆囊炎诊断与治疗并文献复习[J]. 中国普通外科杂

志, 2009,18(2): 22-
19． 王仰坤，蔡丰波，吴英超，杨冬梅，王华幸，于涵，黄真强 .慢性胆囊炎的病理改变程度与并

存病关系的研究[J]. 中国普通外科杂志, 2004,13(2): 13-120 
20． 安军礼1，周积德1， 马建军1，郭金城2 .小切口胆囊切除术3 000例报告[J]. 中国普通外科杂

志, 2004,13(2): 23-143 

21． 李翰城 .急性非结石性胆囊炎18例[J]. 中国普通外科杂志, 2004,13(2): 28-151 

22． 王力， 王云 .老年人急性坏疽性胆囊炎的诊断与治疗[J]. 中国普通外科杂志, 2005,14(8): 8-

23． 陈占斌，邓伟均，雷晓东 .68例老年急性胆囊炎的手术治疗分析[J]. 中国普通外科杂志, 

2005,14(8): 22-
24． 周庆湘， 杨竹林， 苗雄鹰， 刘洁琼 .胆囊良恶性病变组织中IGF-1及其IGF-1R表达的研究

[J]. 中国普通外科杂志, 2008,17(9): 23-931 
25．王建平1|吴罡2|郭晓军1.腹腔镜切除术治疗急性胆囊炎临床观察及中转原因分析[J]. 中国普通外

科杂志, 2013,22(2): 244-246
26． 高峰，呼延清，刘勇峰 .急性胆囊炎腹腔镜切除术：附58例报告[J]. 中国普通外科杂志, 

2005,14(1): 7-
27． 刘保林，李太泽 .小切口电钩法胆囊切除治疗高龄结石性胆囊炎48例临床分析[J]. 中国普通外

科杂志, 2005,14(1): 26-
28． 韩圣华， 陈燕凌 .黄色肉芽肿性胆囊炎的诊治:附17例报告[J]. 中国普通外科杂志, 2008,17


