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摘要： 

目的：探讨对反复发作急性胰腺炎患者的诊治。方法：回顾性分析4年间收治的急性胰腺炎发作2次或2次以上的51
例患者的临床资料，其中高脂血症、干燥综合征、慢性乙醇中毒等以对症治疗及口服药物为主。胆总管下段结石、

胆总管下段炎性狭窄、胰腺分裂症、胆总管囊肿、胆胰管合流异常、特发性胰腺炎则以ERCP，EST，胆总管下段

切开取石、放置支架等手术治疗为主。结果：1例患者自动出院，其余均经治疗后康复。随访1~2年未见复发。结

论：反复发作的急性胰腺炎病因复杂多样，治疗应首先明确病因，再采取针对性的多种治疗手段，可获满意效果。  
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