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三孔法腹腔镜联合胆道镜保胆取石术治疗胆囊结石 

周筱筠|孙鑫国 |谢荣俊|刘龙飞|卢先洲|李峰|彭秀达|张树友 

（南华大学附属南华医院 普通外科|湖南 衡阳 421002） 

摘要： 

目的：探讨三孔法腹腔镜联合胆道镜微创保胆取石术的临床疗效。方法：在2011年1 月—2012年1月确诊为胆囊结石的患者中选取行

腹腔镜保胆取石术患者（保胆取石组）和腹腔镜胆囊切除术患者（LC组）及开腹胆囊切除术患者（开腹组）各 45例作为研究对象，比

较三组之间手术时间、术中出血量、术后排气时间、下床活动时间、住院时间的差异。结果：保胆取石组在术中出血量、术后排气时

间、下床活动时间、术后住院时间上明显优于LC组和开腹组(P<0.05)，LC组优于开腹组（P<0.05)；手术时间方面，保胆取石组和LC
组比开腹组短（P<0.05）。结论：相比LC术和开腹胆囊切除术治疗胆囊结石，腹腔镜微创保胆取石术具有疗效好，患者创伤小、恢复

快、住院时间短等优点。  
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